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Internetul s-a nascut la mijlocul anilor 60
forma ARPAnet (A Research Projects
Agency Net) - o re i multe computere
din unele institutii , ce lucrau pentru
ARPA, un departa rcetare din cadrul
ntagonului. ARPA a fost pus in functiune ca
ctie la succesul sovietic al lansarii satelitului
ik in spatiu in 1957. Unul din obiecti
net era crearea unei refele, care sa nu
a datorita atacurilor asupra sistem




USENET. In sute de grupuri de discutii
despre orice subiect imaginabil, oamenii
faceau schimb de noutati si imagini, in ciuda
distantelor si a hotarelor. Alte refele s-au
dezvoltat de-a lungul USENETului. Toate

formau baza unui spatiu de comunicatie
radical democratic. De exemplu, inaintea unei
noi discutii pe care grupul o incepea,
comunitatii Netului i se cerea un vot de
accept. Grupurile de discutii joaca inca un rol
mare pe Internet. Exista mii si zeci de mii in
intreg Internetul.




Schimbarea radicala s-a produs
cand NCSA (National Center for
Supercomputing Applications) din SUA
a scos "Mosaic" - Browser in 1993, care
era bazat pe o interfata grafica

(Windows). Enorma crestere a web-ului
a inceput virtual, dintr-o datad: In iunie
1993, 130 servere Web erau inregistrate,
in 1994 erau deja 11.576 servere.




INTERNETUL - retea internationala de calculatoare
(peste 80 de ftari), formata prin interconectarea
retelelor locale (Local Area Network — LAN) si globale
(Wide Area Network - WAN) Independente
(particulare, comerciale, academice sau
guvernamentale), destinata sa faciliteze schimbul de
date si de informatii in diverse domenii (al postei
electronice etc.

La momentul actual internetul este accesat de peste
100.000.000 de persoane in doar 24 de ore pe tot
globul.

internetul este cea mai rapida metoda de



Desi Internetul a devenit una
dintre cele mai importante
resurse de informatii, utilizarea
necontrolata, patologica a
Internetului — adica, dependenta
de Internet - poate avea un
impact negativ asupra
performantelor  scolare, a
relatiilor de familie si asupra
starii emotionale a
adolescentilor, fiind un
comportament cu semne Ssi
simptome similare cu cele ale
oricarei alte dependente.

Dependenta
de Internet

Abuzul de internet este atat de
frecvent incdt DSM ("Manualul
de diagnostic si statisticd a
tulburdrilor mentale"), care
este publicat de Asociatia
Americand de Psihiatrie, are in
vedere, in prezent, adaugarea
unui asemenea diagnostic in
urmatoarea sa editie propusa
pentru publicare, alaturi de
alte probleme de sanatate
mintala, cum ar fi tulburarea
bipolara, schizofrenie si
tulburarile de personalitate.
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Dependenta de Internet este olboala!
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apisteaza un
de internet?

preocupat de Internet sau de jocurl
epand de |la 38 de ore pe saptamana)
simptome de sevraj atunci cand Inter
2 disponibil
derea altor interese: invatat, sport, pli
Iber

incercari nereusite de a controla depe

ea Internetului pentru imbunatatire

cadere a atentiei cu pané
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