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ARGUMENT

Formarea continua este 0 necesitate cu un caracter permanent pentru toate cadrele
didactice, indiferent de ciclul de invatamant in care activeaza (prescolar, primar, gimnazial,
liceal) sau vechimea in sistemul de invatamant.

Obiectivul major al Ministerului Educatiei si Cercetarii este asigurarea accesului egal la
o educatie de calitate pentru toti copiii si tinerii din Roméania, motiv pentru care se impune cu
necesitate profesionalizarea carierei didactice si asigurarea unui parcurs didactic coerent tuturor
cadrelor didactice.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic Salaj pentru anul
scolar 2020 - 2021 a fost proiectata in scopul asigurarii premiselor de calitate, oportunitate si
fiabilitate ale programelor de formare continua.

Oferta de programe de formare a fost elaborata pe baza diagnozei mediului intern/extern
si a nevoilor educationale si de formare continud a cadrelor didactice din judetul Silaj. Diagnoza
nevoilor educationale si de formare ale personalului din unititile de invatamant s-a realizat
pornind de la analiza nevoilor de formare continud pentru anul scolar 2020 - 2021, care are la
baza 2360 de chestionare aplicate cadrelor didactice din 111 unitati de invatamant din judet.
Aceastd analiza a fost corelatd cu directiile strategice ale Ministerului Educatiei si Cercetarii,
precum si cu rapoartele/recomandarile inspectiilor scolare efectuate de Inspectoratul Scolar
Judetean Salaj si cu rezultatele obtinute de cadrele didactice din judet la examene si concursuri
nationale.

Programele din Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic Salaj
urmaresc sd faciliteze dezvoltarea competentelor generale si specifice ale cadrelor didactice in
functie de nevoile individuale si cele ale organizatiilor din care provin §i, in aceeasi masura,
acestea favorizeazd schimbarea mentalitafii educatorului, componentd indispensabila in
realizarea reala a reformei invatamantului.

Cele 47 de programe de formare continud acopera o sferd tematica diversa, de la
probleme legate de predarea + invatare in clase online, management educational, la noile
educatii, didactica disciplinei, comunicare si relationare, educatie remediald etc. Continuturile au
fost adaptate noilor realitati digitale, astfel incat beneficiarii sa dobandeascd competente
utilizabile in activitatile de e-learning, Casa Corpului Didactic Salaj adaptandu-si astfel oferta de
formare atat noilor realitdti, cat si nevoii de formare clar exprimate de beneficiari.

Director CCD Salaj, Profesori metodisti ai CCD Silayj,

Prof. BANCEA Gheorghe Prof. Bulgédrean Sanda
Prof. Galvacsy Laura Rolena
Prof. Matei Bianca
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PROGRAME DE FORMARE CONTINUA ACREDITATE

PROGRAMUL NR. 1

Management educational si dezvoltare in cariera

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Management educational si dezvoltare in carierd, acreditat prin OMEN
PROGRAMULUI nr. 4586/09.08.2017, 30 CPT

PUBLIC-TINTA Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare ,Management educational si dezvoltare in

(necesitate, utilitate,
descriere succinta)

cariera” se propune 1In contextul politicilor educationale ale
Ministerului Educatiei Nationale privind descentralizarea sistemului de
invatamant, in vederea adaptarii la cerintele de calitate si de eficienta
pentru actul educational. Calitatea educatiei oferitd de scoald depinde
tot mai mult de calitatea leadershipului din organizatia scolara,
directorul fiind considerat promotorul procesului de inovare si
schimbare. Din aceastd cauza, o formare eficienta este o conditie
prealabild importanta pentru a asigura dezvoltarea capacitatii unitatilor
scolare de a realiza transformari profunde ale propriului mod de
functionare si de organizare, pentru a se adapta conditiilor concrete in
care opereaza. Managerul este unul dintre factorii-cheie ai introducerii
oricaror schimbari educationale. Fara manageri competenti, pregatiti,
capabili sa decida rapid si eficient in cele mai variate conditii, reforma
educationald va esua. In contextul activititii manageriale, definiti ca
arta de a face ca lucrurile sa se realizeze 1n organizatii prin intermediul
celorlalti, managerul este cel care procurd, alocad si utilizeaza resurse
fizice si umane pentru a atinge sCOpUTri.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

120 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Dezvoltarea inteligentei emotionale si sociale

C2. Dezvoltarea competentelor manageriale si administrative specifice
directorului de scoald

C3. Dezvoltarea competentelor de proiectare strategica si de dezvoltare
cu ajutorul proiectelor

C4. Dezvoltarea comunicarii manageriale

C5. Determinarea potentialelor cai de evolutie profesionala

C6. Utilizarea metodelor si strategiilor adecvate pentru asigurarea
interna a calitatii

PLANIFICAREA
MODULELOR

Modulul I: Managementul institutiilor de invatamant - 23 ore
Modul Il: Managementul resurselor in unitatile de invatamdant - 23 ore
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TEMATICE Modul Ill: Elaborarea si managementul proiectelor educationale -18
ore
Modul IV: Managementul comunicarii educationale - 18 ore
Modul V: Consilierea carierei adultilor - 17 ore
Modul VI: Managementul si asigurarea calitatii in educatie - 17 ore
Evaluare finala: 4 ore
CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)
TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 1
TRIM. | - 2021 1 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Portofoliu
EVALUARE A
CURSANTILOR
1. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. dr. Bulgarean Gheorghe Vasile, Matematica, doctorat, certificat
IMPLICATI de formator
Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator
Prof. Fort Corina Emilia, Istorie, masterat, certificat de formator
Prof. dr. Girdan Melania Maria, Psihologie, doctorat, certificat de
formator
Prof. Gregorovici Corina, Limba si literatura romana, licenta, certificat
de formator
Prof. Muresan Alexandru, Informatica aplicata si programare, masterat,
certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI
I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa
NR. CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI
COSTUL 28800
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII
COSTUL ESTIMAT |4
AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 2

Elaborarea si implementarea unui Curriculum la decizia scolii

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Elaborarea si implementarea unui Curriculum la decizia scolii,
PROGRAMULUI acreditat prin OMEN nr. 5670/18.12.2017, 20 CPT

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Ideea elabordrii unui curriculum la nivelul scolii a aparut in perioada

(necesitate, utilitate)

anilor ’70 si porneste de la premisa cd cele trei mari procese ale
reformei curriculare - conceperea, implementarea si evaluarea - sunt
realizate de unul si acelasi grup, de oameni din interiorul unei unitagi de
invatamant.

Elaborarea unui curriculum la decizia scolii este, in mod evident, o
sarcind solicitanta si consumatoare de timp pentru cei implicati, dar si o
oportunitate de revizuire a ofertei scolii §i poate, deci, contribui la
procesele de planificare strategica ale scolii. De asemenea, poate avea si
un efect pozitiv asupra cresterii capacitatii profesionale a tuturor
cadrelor didactice implicate in respectiva activitate. Argumentele in
favoarea necesitatii derularii unui astfel de curs sunt urmatoarele:

e nu existd un suport teoretic riguros structurat care si orienteze
elaborarea unui asemenea curriculum in scoli, iar cursul vine sa
suplineasca aceasta carenta, oferind instrumentele corespunzatoare
pentru elaborarea unui curriculum la decizia scolii;

ale propriilor elevi, astfel ca ei pot lua cele mai bune decizii cu privire
la cel mai potrivit curriculum pentru elevii din scolile in care predau;
luarea deciziilor privind un curriculum reprezintd un proces continuu
si dinamic, astfel ca luarea lor la nivelul scolii permite perfectionarea
progresiva a curriculet, In functie de conditiile nou create;

un curriculum la decizia scolii favorizeaza participarea democratica a
profesorilor, elevilor si a comunitdfii la luarea deciziilor privind
continutul educatiei scolare, ceea ce sporeste gradul de implicare al
tuturor si determina o crestere calitativa a educatiei scolare;

sporeste satisfactia profesionala a personalului didactic si determina o
mai sustinutd participare la activitatea de implementare a noului
curriculum; creste coeziunea si se dezvoltd comunicarea profesionala.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

80 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Definirea conceptelor: curriculum, experientd de invatare si formare
VIZATE C2. Cunoasterea principalelor tipuri de curriculum
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C3. Definirea conceptului de curriculum integrat si explicitarea
nivelelor integrarii curriculare

C4. Identificarea etapelor de elaborare a curriculum-ului la decizia
scolii

C5. Insusirea tehnicilor de implementare a unui curriculum la decizia
scolii

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul I: Curriculum-ul - categorie centrala a educatiei contemporane.
Perspective de definire a curriculum-ului - 20 ore

Modul 1I: Produsele curriculare - 20 ore

Modul Il: Curriculumul la decizia scolii - proiectare curriculara - 20
ore

Modul 1V: Managementul curriculum-ului la decizia scolii - 20 ore
Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu
EVALUARE A
CURSANTILOR
Il. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. Fort Corina Emilia, Istorie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Gregorovici Corina, Limba si literatura romana, licenta, certificat
de formator
Prof. Pop Maria, Fizica, masterat, certificat de formator
Prof. dr. Tuduce loana, Limba si literatura romana, doctorat, certificat
de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 19200
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT | 4

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 3
Strategii eficiente de evaluare

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Strategii eficiente de evaluare, acreditat prin OMEN nr.
PROGRAMULUI 5670/18.12.2017, 25 CPT

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din Invatamantul gimnazial si liceal

VIZAT

JUSTIFICARE Acest program de formare a pornit de la o realitate incontestabila

(necesitate, utilitate)

referitoare la faptul ca evaluarea este un act absolut necesar in procesul
conducerii unei activitati si in luarea deciziilor, ea furnizand informatii
necesare reglarii si ameliorarii activitatii didactice, prin adoptarea
masurilor corespunzatoare situatiilor de instruire. Prin activitatile
educative, evaluarea este menita sa realizeze cunoasterea si aprecierea
schimbarilor produse de elevi in toate planurile personalitatii lor
(intelectual, afectiv, psihomotor, al capacitatilor creative etc.). Esenta
actiunii de evaluare este de a cunoaste efectele activitatii desfasurate in
vederea perfectionarii procesului in etapele urmatoare. Nevoia acestui
program de formare este sustinuta de noile programe si noile manuale
care cer o altd abordare a invatarii, accentul mutdndu-se de pe
continuturi pe competente, de pe reproducere de cunostinte, pe operarea
acestora. S-a modificat in ultimul timp, inevitabil, si abordarea evaluarii
in sensul unei deplasdri de la evaluarea produsului inspre evaluarea
procesului. Acest program de formare isi propune si dezvolte un model
de evaluare cu potential specific pentru dezvoltarea profesionald a
cadrelor didactice, pornind de la studiul functiilor pe care evaluarea
practicatd pand in prezent le indeplineste si de la constatarea ca
modalitatile de apreciere existente in sistemul romanesc de Tnvatimant
vizeaza indeosebi realizarea raportarilor, fiind mai putin orientate spre
imbunatatire.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

102 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C 1. Aplicarea optimizata a prevederilor si cerintelor documentelor
VIZATE normative pe baza analizei Curriculumului National si a metodologiilor

specifice;

C 2. Cunoagsterea principalelor metode de evaluare si adecvarea la
scopul si obiectivele acestora;

C 3. Proiectarea eficienta a unui instrument de evaluare;

C 4. Raportarea adecvata a rezultatelor evaluarii;

C 5. Constientizarea efectelor deciziilor de evaluare si asumarea

responsabilitatilor pivind necesitatea transparentei decizionale;
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domeniului pentru care sunt destinate;

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Componentele Curriculumului National. Relatia dintre
curriculum si evaluare. Conceptele fundamentale ale evaluarii
educationale. Scopul evaluarii educationale. Standarde i criterii de
acordare a notelor

Modulul II: Metode de evaluare a rezultatelor scolare: metode
traditionale si metode complementare. Relatia dintre metoda §i
instrumentul de evaluare,; adecvarea la scopul si obiectivele evaluarii.
Teste pedagogice/teste docimologice: delimitari §i tipologie
Modulul 1l Proiectarea testului docimologic. Definitia itemului din
perspectiva evaluarii moderne. Tipologia itemilor

Modulul IV: Matricea de specificatie si rolul acesteia in proiectarea
instrumentelor de evaluare. Calitatile testului docimologic

Modulul V: Elemente de deontologie in procesul de evaluare

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 1l - 2021
TRIM. I - 2021 TRIM. Il - 2021 2
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

I1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Fort Corina-Emilia, Istorie, masterat, certificat de formator
Prof. Gregorovici Corina, Limba si literatura romana, licenta, certificat
de formator
Prof. dr. Kovacs Irina Elisabeta, Biologie, doctorat, certificat de
formator
Prof. Muresan Alexandru, Informaticd aplicata si programare, masterat,
certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 24480 RON
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT | 4 RON

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT

10
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PROGRAMUL NR. 4

Integrarea copiilor cu cerinte educationale special (CES) in invatamantul de masa

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Integrarea copiilor cu cerinte educationale special (CES) in

PROGRAMULUI invatamantul de masd, acreditat prin OMEN nr. 4763/30.05.2019, 20
CPT

PUBLIC-TINTA Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE In vederea accesului la educatie a tuturor elevilor si nevoii cunoasterii

(necesitate, utilitate)

particularitatilor acestora, este absolut necesard  Insusirea unor
informatii i formarea unor competente didactice si pedagogice care sa
asigurea integrarea cu succes 1n invatdmant a copiilor cu CES.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

82 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C.1. Cunoasterea specificului elevilor cu CES si cunoasterea
specificului diferitelor categorii de dizabilitati (particularitati fizice,
psihice, sociale, legislative)

C.2. Insusirea unor competente necesare integrarii copiilor cu CES in
invatdmantul de masa;

C.3. Adaptarea curriculara specifica nevoilor elevilor cu CES
(adaptarea procesului de predare-invitare-evaluare, a metodelor si
mijloacelor de invatamant, precum si intocmirea si implementarea
planurilor de servicii individualizate si a planurilor de interventie
personalizata )

C.4. Dobandirea competentelor specifice de management
comportamental si managementul clasei in care sunt integrati copiii cu
CES;

C.5. Formarea unor competente de comunicare si relationare a cadrelor
didactice cu elevii cu CES si cu parintii acestora.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Abordari conceptuale privind copiii cu CES si integrarea
acestora in invatamantul de masa -16 ore;

Modulul 1I: Aspecte legislative privind integrarea in invatamdntul de
masa a copiilor cu CES - 16 ore,

Modulul 1l Dizabilitati legate de invatare - 16 ore;

Modului IV: Adaptarea procesului didactic in cazul elevilor cu CES
(modalitati de predare - invatare - evaluare, modalitati de intocmire a
documentelor specific: PIP, PSI, planificare, fise etc.) -16 ore;
Modul V: Modalitati eficiente de comunicare, relationare si de
management al clasei in care sunt integrati copiii cu CES - 16 ore.
Evaluare: 2 ore
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

B MINISTERUL EDUCATIEI §$I CERCETARII

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021

TRIM. | - 2021 2 TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Dragos Anca Corina, Psihologie, licenta, certificat de formator

IMPLICATI Prof. dr. Gardan Melania Maria, Psihologie, doctorat, certificat de
formator
Prof. Mesaros Adina Emilia, Psihologie, licenta, certificat de formator
Prof. Pagcalau Ancuta Daniela, Asistenta sociald, licenta, certificat de
formator
Prof. Szab6 Erika Agnes, Psihopedagogie speciala, licentd, certificat de
formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 19680

PROGRAMULUI/ AL

ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |4

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT

12
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ

Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

PROGRAMUL NR. 5
Cultura emotionali in cariera didactica

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Cultura emotionala in cariera didactica, acreditat prin OMEN nr.
PROGRAMULUI 4482/15.07.2019, 15 CPT

PUBLIC-TINTA Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Cultura emotionala a cadrelor didactice reprezintd un concept relativ

(necesitate, utilitate)

nou in psihopedagogia moderna, ,,determinand frontierele unui nou
domeniu de intersectie a psihoafectivititii cu centrele de interes ale
stiintelor educatiei. In spatiul scolar, si nu doar, asigurarea si
mentinerea echilibrului emotional presupune existenta unui anumit
nivel afectiv-aptitudinal de competenta emotionala, atat a cadrului
didactic, cat si a elevului. Astfel, devine foarte importantd educatia
emotionala a profesorului, in vederea dezvoltarii competentei
corespunzatoare, care sa asigure succesul, reusita academica si sociald
a elevului. Dezvoltarea culturii emotionale a cadrului didactic trebuie
sd reprezinte o prioritate in formarea acestuia, deoarece are rolul de a
activa si de a stimula componentele functionalitatii culturii profesionale
in ansamblu. Formarea culturii emotionale asigurd exprimarea
potentialului afectiv si intelectual, atat in plan calitativ, cat si in plan
cantitativ si constituie un factor decisiv in realizarea procesului
didactic, avand totodata repercursiuni si asupra dezvoltarii personale a
cadrului didactic. Pentru formarea culturii emotionale este nevoie de o
analizd a relatiei cu sine si cu cei din jur, de o transformare interioara
care se poate realiza in timp, cu ajutorul dezvoltarii personale. Este
important sa stim ca aceste competente emotionale se invata in timp si
se dezvolta de-a lungul vietii, deoarece sunt aptitudini dobandite si nu
mostenite genetic.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

60 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C.1. Exprimarea adecvata a emotiilor 1n interactiunea cu ceilalti
C.2. Dezvoltarea abilitatilor personale si sociale
C.3. Dezvoltarea abilitdtilor si a atitudinilor lucrului in echipa

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul I Cultura emotionala-predictor al succesului profesional al
cadrelor didactice - 19 ore

Modul Il: Tehnici si strategii de dezvoltare a abilitatilor de
autocunoastere si intercunoastere - 19 ore

Modul Ill: Managementul relatiilor interpersonale - 19 ore
Evaluare finala: 3 ore

13



mailto:ccdsalaj@ccdsj.ro

CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

B MINISTERUL EDUCATIEI §$I CERCETARII

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021
TRIM. | - 2021 2 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Sustinerea de catre fiecare cursant, in sedinta publicd, a unei teme din
EVALUARE A portofoliul Intocmit.
CURSANTILOR
I1. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Gregorovici Corina, Limba si literatura romana, licenta, certificat
de formator
Prof. Gudea Mioara, Religie ortodoxa - Asistenta sociald, masterat,
certificat de formator
Prof. Stina Paula Lucia Mihaela, Consiliere scolara si asistenta
psihopedagogica, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 14400
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT | 4

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel:

SEID;

;:2 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
@

0260 661396; fax: 372873614 25
WA

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

PROGRAME DE FORMARE ALE ALTOR INSTITUTII, ACREDITATE DE MEC SI

DERULATE PRIN CCD

PROGRAMUL Nr. 6

Strategii de management si practici incluzive la nivelul clasei de elevi

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Strategii de management si practici incluzive la nivelul clasei de elevi,
PROGRAMULUI acreditat prin O.M.E.N. Nr. 4414/28.05.2020, 24 CPT
PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare ,,Strategii de management si practici incluzive la

(necesitate, utilitate)

nivelul clasei de elevi’’ isi propune formarea continud a cadrelor
didactice din invatdmantul preuniversitar in vederea asigurdrii unei
bune comunicari strategice intra si interinstitutionale pentru generarea
progresului educational.

Programul de formare va dezvolta capacitatea sistemului de educatie si
formare de a oferi oportunitati de perfectionare In carierd pentru
personalul didactic contribuind, de asemenea, la mentinerea unui nivel
ridicat de calificare a resurselor umane din educatie si formare
profesionala, in concordanta cu cerintele pietei muncii.

Programul de formare a cadrelor didactice din sistemul de invatamant
preuniversitar va facilita adaptarea acestora la provocarile legate de
societatea cunoasterii, de schimbarile rapide ale invatamantului
romanesc integrat in contextul Invatdmantului european prin
promovarea unor forme si practici incluzive la nivelul clasei de elevi.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

98 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C.1. Competente de comunicare si relationare
C.2. Competente psiho-sociale

C.3. Competente de management al carierei
C.4. Competente tehnice si tehnologice

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modului 1: Managementul clasei in context incluziv - 24 (+1 evaluare)
Modulul 2: Metode si tehnici de comunicare eficienta - 24 (+1
evaluare)

Modulul 3: Managementul conflictelor in scoald - 12 (+1 evaluare)
Modulul 4: Integrare sociala prin valorizarea proiectelor si a
parteneriatelor - 18 (+1 evaluare)

Modulul 5: Promovarea egalitatii de sanse in educatie - 12 (+1
evaluare)
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

B MINISTERUL EDUCATIEI §$I CERCETARII

Evaluare finala: 4 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021
TRIM. | - 2021 2 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Sustinerea in sedintd publicA a unui  proiect/tema/lucrare din
EVALUARE A portofoliul realizat individual, pe parcursul activitatilor de formare.
CURSANTILOR
Il. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. Ardelean Adriana Flavia, Limba romana, doctorat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof. Galvasky Laura, Geografie, masterat, certificat de formator
Prof. Gregorovici Bumbas Corina, Limba roméana, masterat, certificat
de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 23520
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT | 4

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
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PROGRAMUL NR. 7

Managementul comunicarii in mediul didactic

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Managementul comunicarii in mediul didactic, acreditat prin O.M.E.N.
PROGRAMULUI 3712/23.04.2019, 25 CPT

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare isi propune formarea continud a cadrelor

(necesitate, utilitate)

didactice din invatdmantul preuniversitar in vederea asigurdrii unei
bune comunicari strategice intra si interinstitutionale pentru generarea
progresului educational.

Asa cum prevede Strategia educatiei si formarii profesionale din
Romania pentru perioada 2016-2020, formarea profesionald continua
propune o abordare coerentd care sa conduca la dezvoltarea unui sistem
de formare profesionald accesibil, atractiv, competitiv si relevant
pentru cerintele pietei muncii.

Conform acestei strategii, formarea profesionald continud reprezinta o
componentd majord a politicilor in domeniul invétarii pe tot parcursul
vietii, la nivel national si european, avand ca obiectiv general cresterea
competitivitatii si sprijinirea dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

101 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C.1. Competente de comunicare si relationare
C.2. Competente de organizare si planificare
C.3. Competente psiho-sociale

C.4. Competente tehnice si tehnologice

PLANIFICAREA

Modulul 1: Psihopedagogia comunicarii 24 (+1 evaluare)

MODULELOR Modulul 2: Managementul clasei de elevi 24 (+1 evaluare)
TEMATICE Modulul 3: Comunicarea asertiva si inteligenta emotionala 21 (+1
evaluare)
Modulul 4: Eficientizarea comunicarii in sistemul educational 24 (+1
evaluare)
Evaluare finala 4 ora
CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)
TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Sustinerea in sedintda publici a unui  proiect/tema/lucrare din
EVALUARE A portofoliul realizat individual, pe parcursul activititilor de formare.
CURSANTILOR
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Ardelean Adriana Flavia, Limba romana, doctorat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof. Galvacsy Laura, Geografie, masterat, certificat de formator
Prof. Gregorovici Bumbas Corina, Limba romana, masterat, certificat
de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 24240
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT | 4

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 8

Ora de Net - Folosirea utila, siguri si creativa a internetului

1. CRITERII CURRICULARE

TITLUL
PROGRAMULUI

Ora de Net - Folosirea utila, sigurad si creativa a internetului,
Acreditat prin OMEC 3189/07.02.2020, 15 CPT

PUBLIC TINTA VIZAT

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar (personal didactic de
predare si personal didactic auxiliar; invatdmant prescolar, primar,
gimnazial si liceu)

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Studiile nationale si cele internationale referitoare la protectia
copiilor in mediul on-line releva faptul ca multi dintre elevii nostri
sau parintii acestora nu stiu sa interactioneze in mod util, creativ si
sigur cu mediul on line. Utilizarea dispozitivelor mobile, a retelelor
sociale, a unor aplicatiile virtuale pot aduce provocari permanente
atat copiilor cat si parintilor acestora. De cele mai multe ori acestia se
expun unor pericole cum sunt hartuirea in mediul on-line, furtul de
date personale si a imaginii, ademenire, criminalitate informatica ori
dependenta de internet.

In acest context, la nivel national de citre Organizatia Salvati copiii
din Romaénia, in baza Protocolului de colaborare Nr. 9780 din
03.08.2017 cu Ministerul Educatiei Nationale a implementat
Programului National Ora de net, un program european unic care a
promovat utilizarea Internetului de catre copii si adolescenti intr-un
mod creativ, util si sigur.

Programul de formare propus, se adreseaza personalului didactic din
invatdmantul preuniversitar si vizeazd formarea si dezvoltarea
competentei digitale, respectiv a deprinderilor de folosire utila, sigura
si creativa a internetului si a tehnologiilor smart (NTIC) in activitatea
didactica, precum si in ansamblul procesului instructiv-educativ.

Vezi raport de cercetare:
http://oradenet.salvaticopiii.ro/docs/raport cercetare safer internet

2015 _web.pdf

DURATA (nr. total de
ore de formare)

60 ore

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

Competenta digitald

C.1. Competente de identificare a potentialelor riscuri online
C.2. Competente de comunicare si colaborare online
C.3.Competente de informare si gestionare a continutului online
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ

Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614
e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

C.4. Competente privind metodologia instruirii digitale Tn educatie.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Interventie Institutionala Si Parteneriatul Scoala-Familie
Modulul I1: Siguranta Online Cyberbullying (Hartuirea Cibernetica)
Modulul I1I: Cetatenie Digitala Si Educatie Media

Modulul 1V: Resurse media in procesul educational

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2018 TRIM. Il - 2019 1
TRIM. | - 2019 1 TRIM. 11l - 2019
MODALITATIDE | Evaluare la finalul fiecirui modul, evaluare de parcurs, portofoliu si
EVALUARE A chestionar online, chestionar feedback aplicat la finalul activitatilor de
CURSANTILOR curs

2. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Morar Monica, profesor Consilier scolar, masterat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof. Stina Paula Lucia Mihaela, profesor Consilir scolar, masterat,
certificat de formator
COORDONATOR | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAM CCD
SALAJ

3. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

60 cursanti (2 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/
AL ACTIVITATII

14400

COSTUL
ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE
PENTRU FIECARE
PARTICIPANT
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CASA

tel:

Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2

CORPULUI DIDACTIC SALAJ GSWW,

) ; MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII
OV AR

0260 661396; fax: 372873614
e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

PROGRAME DE FORMARE CONTINUA PROPUSE SPRE AVIZARE
iN URMA IDENTIFICARII NEVOILOR DE FORMARE DIN JUDET SI LA

SOLICITAREA MEC

PROGRAMUL NR. 9

Pregitirea debutantilor in vederea sustinerii examenului national de

definitivare in invatamant

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Pregatirea debutantilor in vederea sustinerii examenului national de
PROGRAMULUI definitivare in invatamant

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din Judetul Silaj care vor sustine examenul de
VIZAT Definitivare in ITnvatimantul preuniversitar

JUSTIFICARE Pregdtirea profesorilor care se pregitesc in vederea sustinerii

(necesitate, utilitate)

examenului de definitivat in domeniul metodicii si psihopedagogiei este
0 activitate complexa, care necesitd o indrumare atenta din partea unor
specialisti in domeniul stiintelor educatiei. Familiarizarea cadrelor
didactice debutante cu instrumente de predare si evaluare, de analiza si
de interpretare a rezultatelor activitatii la clasd presupune o pregatire
didactica temeinica §i bine structuratd. Optimizarea abilitatilor
profesorilor debutanti pentru realizarea unui proces de predare si
evaluare obiectiv se consolideaza in timp si fiecare etapa a perfectionarii
lor necesitd o instruire continui si aprofundata. Insusirea unor cunostinte
metodico-didactice ale procesului de predare/invatare/evaluare continua
pe tot parcursul vietii.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Analizarea programelor scolare in vederea aplicarii personalizate a
VIZATE acestora in procesul didactic

C2. Aplicarea adecvata a unor strategii si metode specifice disciplinei
care sa reflecte o abordare centrata pe elev, pe formarea complexa a
personalitatii acestuia.

C3. Aplicarea unor instrumente si metode de evaluare diverse pentru
evaluarea competentelor specifice procesului instructive-educativ

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul I: Definirea termenilor specifici procesului instructiv-educativ -
6 ore

Modul Il: Etapele proiectarii didactice - 6 ore

Modul Il1: Strategii moderne/traditionale de predare/invatare/evaluare
-6 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)
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CASA

tel:

Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2

CORPULUI DIDACTIC SALAJ

0260 661396; fax: 372873614
e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

) MINISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII

TRIM. IV - 2020 TRIM. 11 - 2021
TRIM. | - 2021 3 TRIM. 111 - 2021
MODALITATIDE | Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. dr. Opre Mihaela, Pedagogie - Limba si literatura romana,
IMPLICATI doctorat, certificat de formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAMULUI

1. CRITERII ECON

OMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Silaj

NR. CURSANTI

90 de cursanti (3 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 9000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 10

Pregatirea cadrelor didactice suplinitoare in vederea participarii la sustinerea
concursului national de ocupare a posturilor vacante

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Pregatirea cadrelor didactice suplinitoare in vederea participarii la
PROGRAMULUI sustinerea concursului national de ocupare a posturilor vacante
PUBLIC-TINTA Cadre didactice din Judetul Salaj care urmeaza sa sustind examenul de
VIZAT Titularizare n invataimantul preuniversitar

JUSTIFICARE Pregdtirea profesorilor care se pregitesc in vederea sustineril
(necesitate, utilitate) | examenului national de titularizare in domeniul metodicii si

psihopedagogiei este o activitate complexa, care necesitd o indrumare
atentd din partea unor specialisti in domeniul stiintelor educatiei.
Familiarizarea cadrelor didactice cu instrumente de predare si evaluare,
de analiza si de interpretare a rezultatelor activitatii la clasa presupune o
pregatire didactica temeinica si bine structuratd. Optimizarea abilitatilor
cadrelor didactice pentru realizarea unui proces de predare si evaluare
obiectiv se consolideaza in timp si fiecare etapd a perfectionarii lor
necesitd o instruire continui si aprofundati. Insusirea unor cunostinte
metodico-didactice ale procesului de predare/invatare/evaluare continua
pe tot parcursul vietii.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Cunoasterea continuturilor stiintifice.

VIZATE C2. Intelegerea principiilor didacticii generale si specifice, cunosterea

documentelor scolare reglatoare.

C3. Capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic trans-,
inter- si multidisciplinar.

C4. Capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor
dobandite de elevi.

C5. Capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile de
varsta si individuale ale elevilor.

C6. Capacitatea de a construi un climat educativ, interactiv, de
cooperare stimulativ, de crestere a eficienfei rezultatelor activitatilor
didactice.

C7. Intelegerea principiilor didacticii in specialitate

C8. Proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi
in conditiile asigurarii calitatii actului educational,

C9. Proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare
avand la baza centrarea activitatii pe elev si formarea competentelor.

PLANIFICAREA

Modulul I: Definirea termenilor specifici procesului instructiv-educativ
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MODULELOR
TEMATICE

(curriculum national, planuri cadru, programe scolare, C.D.S. etc.) - 6
ore

Modul Il: Etapele proiectarii didactice - 6 ore

Modul 111 Strategii moderne / traditionale de predare / invagare /
evaluare - 6 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. Il - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. dr. Opre Mihaela, Pedagogie - Limba si literatura roméana,
IMPLICATI doctorat, certificat de formator
COORDONATOR Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAM CCD
SALAJ

I11. CRITERII ECON

OMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Silaj

NR. CURSANTI

60 de cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE

PARTICIPANT
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Dezvoltarea compete

PROGRAMUL NR. 11
ntelor de evaluare a lucririlor scrise din cadrul examenului national

de definitivare in invatimantul preuniversitar si a concursului national de ocupare a

posturilor vacante

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Dezvoltarea competentelor de evaluare a lucrarilor scrise din cadrul

PROGRAMULUI examenului national de definitivare in invatamantul preuniversitar si a
concursului national de ocupare a posturilor vacante

PUBLIC-TINTA Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare are ca scop dezvoltarea competentelor de

(necesitate, utilitate)

evaluare a cadrelor didactice si a unei expertize specifice pentru
evaluarea lucrarilor scrise ale cadrelor didactice care participa la
concursurile profesionale.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE 1. Operarea cu sistemul conceptual specific teoriei si practicii
VIZATE curriculare si evaluative;

2. Abordarea intr-o viziune integrativdi a procesului evaluativ cu
celelalte componente ale procesului de invatare, respectiv predare-
invatare;

3. Identificarea diferentelor dintre subiectivitate si subiectivism In
evaluare;

4. Demonstrarea unei bune intelegeri si aplicare a normelor
metodologice privind organizarea si desfasurarea examenelor
/concursurilor din sistemul de invatdmant preuniversitar;

5. Elaborarea de instrumente/probe de evaluare care sa indeplineasca
criteriile de validitate, fidelitate si specificitate in domeniul pentru care
sunt destinate;

6. Aplicarea riguroasa a sistemului conceptual asimilat in practica
docimologica;

7. Promovarea continuturilor si principiilor specifice docimologiei
privind organizarea si desfagurarea examenelor/concursurilor din
sistemul de Tnvatamant preuniversitar;

8. Utilizarea adecvatd a competentelor de comunicare in desfdsurarea
probelor de evaluare scrisd/orala.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

M1. Curriculum si evaluare in invatamdntul preuniversitar - 4 ore
M2. Evaluatorul intre subiectivitate si obiectivitate - 5 ore
M3. Elaborarea de instrumente/ probe de evaluare. Factori

perturbatori in evaluarea lucrarilor scrise - 5 ore
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M4. Specificul evaluarii in situatii educationale diverse: examenele §i
concursurile nationale pentru cadrele didactice din invatamantul
preuniversitar, prin intermediul aplicarii de probe scrise, orale §i
practice - 4 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Evaluarea continua (observare, feedback)

EVALUARE A Evaluare finala (portofoliul cursantului)

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Campean Zamfira, Pedagogie, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Silaj
NR.CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 12

Formarea cadrelor didactice care fac parte din Comisia de organizare si desfasurare a

probelor pract

ice/orale in profilul postului si a inspectiilor speciale la clasa

I. CRITERII CURRIC

ULARE

DENUMIREA Formarea cadrelor didactice care fac parte din Comisia de organizare

PROGRAMULUI si desfasurare a probelor practice/orale in profilul postului si a
inspectiilor speciale la clasa

PUBLIC-TINTA Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare are ca scop dezvoltarea competentelor de

(necesitate, utilitate)

organizare si desfasurare a concursurilor in profilul postului si a
inspectiilor speciale la clasda, conform prevederilor Anexei la
Metodologia cadru privind mobilitatea personalului didactic din
invatamantul preuniversitar, aprobata prin Ordinul Ministrului Educatiei
Nationale Nr. 5739/2016.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Cunoasterea si aplicarea corecta a legislatiei din domeniul
VIZATE evaluarii probelor orale / practice in cadrul inspectiilor de

speciale la clasd pentru examenele de definitivat sau
titularizare.

C2. Competente de comunicare si relationare

C3. Competente de evaluare

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Prevederile Metodologiei - cadru privind mobilitatea

personalului didactic din invatamdantul preuniversitar referitor

la organizarea §i desfasurarea probelor practice / orale si a
inspectiilor speciale la clasa - 4 ore

Modulul 11: Portofoliul profesional - continut, criterii de evaluare - 5
ore

Modulul III: Inspectia speciale la clasa - criterii §i fise de evaluare - 5
ore

Modulul 1V: Probe orale / practice - criterii i fise de evaluare - 4 ore
Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Portofoliul cursantului

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE
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FORMATORI Prof. Cernucan Lorena, Psihologie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI

COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Silaj
NR.CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE

PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 13

Metodistul 1SJ - partener in procesul de imbunatatire a calititii inspectiei scolare

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Metodistul 1SJ - partener in procesul de imbunatatire a calitatii
PROGRAMULUI inspectiei gcolare

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din corpul de metodisti ai Inspectoratului Scolar

VIZAT Judetean Salaj

JUSTIFICARE Acest program de formare continud este necesar pentru a asigura

(necesitate, utilitate)

imbunatatirea calitatii inspectiei scolare prin dezvoltarea competentelor
specifice, conform standardelor profesionale, pentru cadrele didactice cu
statut de metodisti la nivelul Inspectoratului Scolar al Judetului Salaj.
De asemenea, schimbarea modului de abordare a inspectiei scolare, de
la simpla evaluare prin calificative sau note la aprecierea competentelor
profesionale, indumare, consiliere, impune formarea unui corp de
metodisti, care sd lucreze in conformitate cu principiile de baza ale
inspectiei scolare, sa respecte un cod de conduitd si sa contribuie la
formarea continud a cadrelor didactice.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Dezvoltarea competentelor specifice pentru cadrele didactice cu
VIZATE statut de metodisti la nivelul Inspectoratului Scolar Judetean Salaj,

conform standardelor profesionale impuse de legislatia in vigoare, in
scopul imbunatatirii calitatii inspectiei scolare.

C2. Cunoasterea tipurilor de inspectii scolare si dezvoltatea abilitatilor
de comunicare in formularea unor analize critice, credibile si eficiente.
C3. Formarea deprinderilor de colectare a informatiilor celor mai
relevante si prelucarea lor, in vederea unor aprecieri obiective si
sintetizarea lor 1n rapoarte clare.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Cunoasterea cadrului legal de desfasurare a inspectiilor
scolare pentru obtinerea definitivarii in invatamant §i a gradelor
didactice - 6 ore

Modulul II: Tipuri de inspectie scolara efectuate de profesorii metodisti.
Codul de conduita al profesorilor metodisti. - 6 ore

Modulul 111: Utilizarea instrumentelor de lucru specifice pentru
aprecierea competentelor generale ale cadrelor didactice inspectate - 6
ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV -2020 |2

TRIM. 11 - 2021

TRIM. | - 2021

TRIM. 11l - 2021
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Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614
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MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Cernucan Lorena, Psihologie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI

COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERIIl ECONOMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Salaj
NR. CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 14

invitare la distanti cu ajutorul Google CLASSROOM si Microsoft TEAMS

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Invatare la distantd cu ajutorul Google CLASSROOM si Microsoft
PROGRAMULUI TEAMS

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul preuniversitar

JUSTIFICARE Intr-o societate a carei evolutie, in special tehnologica, cunoaste 0

(necesitate, utilitate)

accelerare puternicd, utilizarea calculatorului in procesul de
invdtdmant devine din ce in ce mai mult o necesitate. Utilizarea
instrumentelor IT si a mediilor electronice promovate de TIC pot duce
la o imbunatatire complexa a procesului de invatare. Instrumentele
digitale sunt acele instrumente ce contribuie, in mare masura, la buna
organizare si desfasurare a activitdtii in scoald si in afara ei. Din
aceste considerente, este foarte importantd familiarizarea cadrelor
didactice si a elevilor cu utilizarea acestor instrumente. Educatia
digitala ar trebui sa imbunatateasca predarea, nu doar sa prelungeasca
metodele existente prin intermediul noilor tehnologii. Trebuie sa
exploram diferitele moduri prin care aceste instrumente pot permite
elevilor sa-si impartaseasca ideile si sa le confrunte cu cele ale
colegilor lor. Trebuie sd ne stabilim obiectivul de a imbunatati
experienta de invatare, de a creste motivatia si de a oferi o experienta
mai apropiatd de modul in care elevii acceseazd informatii si
comunica intre ei in lumea reala.

Programul de formare propus vine in sprijinul invatarii la distanta cu
ajutorul instrumentelor digitale. Prin acest program, cursantii pot intra
in posesia unor informatii de valoare: cunoasterea unor platforme care
faciliteazd Invatarea la distantd, instrumente inovative, precum si
modalitdti de utilizare si integrarea acestora in activitatile cu elevii. Se
doreste elaborarea si desfasurarea unui program de Invatare eficient cu
exemple si explicatii concrete.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

24 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI
CURRICULUMUL PROGRAMULUI
COMPETENTE VIZATE | Cl1. Dezvoltarea competentelor cheie la cadre didactice.
C2. Dezvoltarea competentelor specifice de Invatare.
PLANIFICAREA Modulul 1: Implementarea G Suit for Education si ADMA in scoala ta
MODULELOR —5ore
TEMATICE Modulul 2: Utilizare Google Classroom — 10 ore

Modulul 3: Licente Office360 in scoala ta — 3 ore
Modulul 4: Utilizare Microsoft Teams — 4 ore
Evaluarea participantilor - 2 ore
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CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)
TRIM. IV - 2020 | 13 TRIM. 11 - 2021
TRIM. | - 2021 2 TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE Chestionare, portofoliu, aplicatie practici

EVALUARE A

CURSANTILOR

I1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Deac Paula - Cristina, Matematica - Informatica, masterat,

IMPLICATI certificat de formator
Prof. Domuta Gabricla, Limba engleza, masterat, certificat de
formator
Prof. Morar Florin, Matematica - Informatica, masterat, certificat de
formator
Prof. Revnic Gheorghe, Informatica - Fizica, masterat, certificat de
formator
Prof. Vasil Otilia - Maria, Matematicd - Informaticd, masterat,
certificat de formator

COORDONATORUL Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

450 de cursanti (15 grupe)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

54000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 15

Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

in mediul online

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

PROGRAMULUI in mediul online

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul preuniversitar (care predau in limba
maghiara)

JUSTIFICARE Buna organizare si desfasurare a activitdtii didactice are nevoie de

(necesitate, utilitate)

modalitdti variate de instrumente, ce sprijind permanent mentinerea
motivatiei elevilor pentru invatare. Mediul online dispune de o serie
de instrumente/aplicatii digitale ce contribuie la acest aspect. Din
aceste considerente, este importanta familiarizarea cadrelor didactice
cu utilizarea acestor instrumente/aplicatii, care nu pot inlocui
dascalul, cum nu pot inlocui nici educatia sau Invatarea propriu-zisa,
dar pot indeplini un rol complementar. Oferind o sustinere buna,
lumea digitald promoveaza educatia experientiald, educatia bazata pe
proiecte, dezvolta parteneriatul, colaborarea si cooperarea.

Acest program de formare vine 1n sprijinul dascélilor in organizarea
si  desfasurarea  activitatii = de  invdtare cu  ajutorul
instrumentelor/aplicatiilor digitale. Prin acest program de formare
continud cursantii vor avea parte de: cunoasterea unor
aplicatii/softwere educationale, instrumente inovative, precum
modalitati de utilizare si integrare a acestora in activitatile cu elevii.
Se doreste elaborarea si desfasurarea unui program de invatare
eficient cu exemple si explicatii concrete.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Dezvoltarea competentelor cheie la cadre didactice.

VIZATE C2. Dezvoltarea competentelor specifice de invatare.
PLANIFICAREA Modulul I: Activitatea didactica in mediul online - 4 ore
MODULELOR Modulul IIl: Instrumente/aplicatii digitale (Padlet, Linoit, Quizlet,
TEMATICE Mentimeter, Sutori) - 10 ore

Modulul l: Modalitati de integrare a aplicatiilor digitale in
activitatea online - 4 ore
Evaluarea participantilor - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 - 2021)

TRIM. IV -2020 |2 TRIM. 1l - 2021
TRIM. | - 2021 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu - aplicatie practica
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EVALUARE A
CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Hari Tiinde-Hajnalka, Geografia turismului/Psihologie,
masterat, certificat de formator

COORDONATOR
PROGRAM CCD
SALAJ

Profesor metodist - Bulgarean Sanda

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

60 de cursanti (2 grupe)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

6000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 16

Cum sa fii cadru didactic de succes in on-line

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Cum sa fii cadru didactic de succes in on-line
PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul gimnazial
JUSTIFICARE

(necesitate, utilitate)

Capacitatea de a te adapta la situatii si cerinte noi, este si va fi o
abilitate cheie. Faptul ca suntem pusi 1n situatii si medii cu care nu
suntem familiarizati si ca trebuie sa interactionam cu elevii In moduri
pe care nu le intuiam acum 10 ani, ar trebui vazut ca pe 0 oportunitate
de invatare pentru cadrele didactice. Foarte mult din succesul invatarii
depinde de atitudinea si de comportamentul cadrelor didactice in
timpul orelor de curs. Astfel, la competentele pe care fiecare cadru
didactic le dezvolta in relatia cu elevii sdi, trebuie sa adaugam, in
situatia actuald, si competentele de comunicare virtuald. Acest
program de formare continua, isi propune sa ofere idei, puncte de
sprijin, mici ,,trucuri” menite a ajuta cadrele didactice sa fie eficiente,
credibile, asertive in mediul on-line si sa-si motiveze elevii la
activitatile de e-learning.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

24 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROG

RAMULUI

COMPETENTE VIZATE

PLANIFICAREA

Ex.: Modulul 1/Generatia digitala: caracteristici, asteptari, nevoi/5 ore

MODULELOR Modulul 2/Strategii si tehnici de comunicare on-line/10 ore

TEMATICE Modulul 3/Provocdri, oportunitati si riscurile online-ului/5 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2

TRIM. | - 2021 3 TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE Ex. Chestionare, portofoliu, aplicatie practica

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Bancea Gheorghe, Istorie, masterat, certificat formator

IMPLICATI Prof. Galvacsy Laura-Rolena, Geografie, masterat, certificat formator
Prof. Matei Bianca-Monica, Roméana-Franceza, masterat, certificat
formator

COORDONATORUL Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAMULUI
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

150 cursanti (5 grupe)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

18000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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Modalitati alternative de

PROGRAMUL Nr. 17
evaluare a cunostintelor elevilor, cu ajutorul instrumentelor TIC

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Modalitati alternative de evaluare a cunostintelor elevilor, cu

PROGRAMULUI ajutorul instrumentelor TIC

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul preuniversitar (care predau in
limba maghiara)

JUSTIFICARE Instrumentele digitale sunt acele intrumente ce contribuie in mare

(necesitate, utilitate)

e

afara ei. Din aceste considerente, este foarte importantda
familiarizarea cadrelor didactice si a elevilor cu utilizarea acestor
instrumente. Pe de alta parte, instrumentele digitale sunt considerate
elemente-cheie ale educatiei bazate pe experienta, deoarece in
activitatea didactica lumea digitald ofera o sustinere buna, dar totusi
este complementara. Intr-adevir, nu poate inlocui dascilul, cum nu
poate inlocui nici educatia sau Invatarea propriu-zisa.

Acest program de formare vine in sprijinul invatarii cu ajutorul
instrumentelor digitale. Prin acest program cursantii pot intra in
posesia unor informatii de valoare: cunoasterea unor
aplicatii/softwere educationale, instrumente inovative, precum
modalitdti de utilizare si integrare a acestora in activitatile cu elevii.
Se doreste elaborarea si desfasurarea unui program de invatare
eficient cu exemple si explicatii concrete.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE
DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Dezvoltarea competentelor cheie la cadre didactice.

C2. Dezvoltarea competentelor specifice de invatare.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Evaluarea didactica si functiile ei - 4 ore

Modulul II: Instrumente/aplicatii digitale (Google Forms,
Redmenta, Socrative, Wordart) - 10 ore

Modulul Hl: Evaluarea cunostintelor in activitatea online - 4 ore
Evaluarea participantilor - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020

- 2021)

TRIM. 1V - 2020 2

TRIM. 11 - 2021

TRIM. | - 2021

TRIM. 11l - 2021

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu - aplicatie practica

Il. RESURSE UMANE
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CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

FORMATORI prof. Hari Tiinde-Hajnalka, Geografia turismului/ Psihologie,
IMPLICATI masterat, certificat de formator
COORDONATOR Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAM CCD SALAJ

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

60 de cursanti (2 grupe)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

6000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 18

Gamification — modalitate inovatoare pentru motivarea elevilor

1. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Gamification — modalitate inovatoare pentru motivarea elevilor

PUBLIC TINTA VIZAT

Cadre didactice din Invatamantul preuniversitar (care predau in
limba maghiard)

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Noile generatii de elevi cresc cu internet, jocuri si social media, si se
asteaptd sa poata folosi aceleasi instrumente si la scoala, in special
in procesul de invitare. In acest context, metodele traditionale de
invatare au din ce in ce mai putin succes. Astfel, se simte nevoia
orientarii catre metode inovatoare, adaptate profilului psihologic al
noilor generatii.

Un astfel de instrument folosit cu succes pentru cresterea gradului
de implicate a elevilor este gamification (gamificarea). Prin
gamification se intelege preluarea unor elemente din jocuri si
integrarea lor in procesele de invatare. Gamification inspira
participareca elevilor si serveste drept o optiune extrem de
atragatoare in formarea si dezvoltarea acestora. Menirea principald a
acestei noi strategii constd in atragerea atentiei elevilor asupra
Acest program de formare vine in sprijinul invatarii prin joc. Prin
acest program cursantii pot intra in posesia unor informatii de
valoare: cunoasterea si integrarea gamification in activitdtile de
invatare cu elevii. Se doreste elaborarea si desfdsurarea unui
program de invatare eficient cu explicatii si exemple concrete.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE

C1. Dezvoltarea competentelor cheie la cadre didactice.
C2. Dezvoltarea competentelor specifice de invatare.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Gamification si noile generatii - 4 ore

Modulul II: Strategii inovatoare 1n activitatea de invatare - 10 ore
Modulul III: Integrarea gamification in activitatile de invétare -4
ore

Evaluarea participantilor - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020

- 2021)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 1l - 2021 2
TRIM. | - 2021 3 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu - aplicatie practica
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MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

EVALUARE A

CURSANTILOR

2. RESURSE UMANE

FORMATORI prof. Hari Tiinde-Hajnalka, Geografia turismului/ Psihologie
IMPLICATI masterat, certificat de formator

COORDONATOR Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAM CCD SALAJ

3. CRITERII ECONOMICE - program gratuit, finantat din bugetul CCD Silaj

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

150 de cursanti (5 grupe)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

15000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 19

Consiliere si dezvoltare personali-fata in fata, online sincron si asincron

1. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Consiliere si dezvoltare personala- fata in fata, online sincron si
PROGRAMULUI asincron

PUBLIC TINTA VIZAT | Profesori diriginti din judetul Silaj

JUSTIFICARE Implementarea noii programe la clasd impune folosirea indispensabila

(necesitate, utilitate)

a metodelor moderne, axate pe implicarea activa a elevului in scopul
dezvoltarii personale.

De asemenea, apare necesitatea adoptarii unui stil de abordare holistic
in cadrul orelor de consiliere si dezvoltare personald, ca urmare a
nevoii de a raspunde unei mari varietdti de cerinte ale elevilor din
generatia actuala.

Activitatile din cadrul orelor de consiliere si dezvoltare personald
trebuie sa aiba In vedere Tmbinarea optima intre invatarea formala,
nonformald si informald (introducerea in limbajul educational a
conceptului lifewide, care pune accentul pe complementarizarea celor
trei forme de invatare).

Mai mult, In context epidemiologic suntem nevoiti sd adaptam
procesele de predare, invatare si evaluare pentru sistemul on-line,
sincron §i asincron.

In selectarea metodelor si instrumentelor de invitare on-line trebuie sa
tinem de cont de:

e Stimularea multisenzoriald in prezenta informatiei;

e Schimbul de informatie si cooperarea in rezolvarea
sarcinilor;

e Stimularea gandirii critice;

e Crearea unui context in care elevii sa poata vizualiza
ordinea, coerenta informatiei primite prin canalul de
transmisie, proces care le influenteazd perceptia si
viziunea despre subiectul abordat.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupd

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE

Cl. Utilizarea adecvata a metodelor, instrumentelor si mijloacelor de
invatamant online si fata in fata in predarea disciplinei Consiliere si
Dezvoltare Personala

C2. Crearea resurselor de invatare ,, reutilizabile”’;

C3. Utilizarea metodelor si instrumentelor cu accent pe dezvoltarea
socio-emotionala a elevilor
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PLANIFICAREA Modulul I: Repere conceptuale - 4 ore;
MODULELOR Modulul 1I: Dezvoltarea integrata a competentelor - 6 ore;
TEMATICE Modulul III: Activitati de invatare si resurse online- 6 ore;
Modulul IV: Aplicatii practice - 2 ore;
Evaluare - 2 ore
CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)
TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021
TRIM. | - 2021 1 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu on-line, prezentare power-point
EVALUARE A
CURSANTILOR
2. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. dr. Rus Madailina loana, Geografie, doctorat, certificat de
IMPLICATI formator
COORDONATOR Profesor metodist - Bulgdrean Sanda
PROGRAM
3. CRITERII ECONOMICE
NR.CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI
COSTUL 3000
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII
COSTUL ESTIMAT AL |5
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 20

Pregitirea profesorilor de fizicd pentru efectuarea experimentelor in predarea online

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Pregatirea profesorilor de fizica pentru efectuarea experimentelor in
predarea online

PUBLIC TINTA VIZAT

Profesorii de fizica din judetul Salaj. Conditiile actuale de predare
necesita o pregatire efectuarea experimentelor de fizica

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Una din metodele principale ale fizicii este experimental. In strategiile
didactice ce sunt aplicate la lectiile de fizica rolul principal i revine
experimentului.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

12 ore

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE
DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Cunoasterea continuturilor stiintifice.

C2. intelegerea principiilor didacticii generale si specifice, cunosterea
documentelor scolare reglatoare.

C3. Capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic n
cazul unei activitati ce are in structura experiment de fizica

C4. Capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor
dobandite de elevi.

C5. Capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile
de varsta si individuale ale elevilor.

C6. Capacitatea de a construi un climat educativ, interactiv, de
cooperare stimulativ, de crestere a eficientei rezultatelor activitatilor
didactice.

C7. Intelegerea principiilor didacticii in predarea fizicii

C8. Proiectarea si realizarea evaluarii competentelor dobandite de
elevi in conditiile asigurarii calitatii actului educational;

C9. Proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare
avand la baza centrarea activitdtii pe elev si formarea competentelor
prin experimente online

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Ex.: Modulul 1/ Definirea termenilor specifici procesului instructiv-
educativ 5 ore

Modul Il: Etapele proiectarii didactice - 5 ore

Evaluare 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021
TRIM. | - 2021 1 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu, aplicatie practicd
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EVALUARE A
CURSANTILOR
1. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. Faluvégi Melania, matematica-fizicd, masterat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof Faluvégi Ervin Zoltan, fizica, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL Profesor metodist - Bulgarean Sanda
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

30 de cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

1800

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 21

Pregitirea profesorilor debutanti in vederea sustinerii Examenului National de
Definitivare in invatamant-specializarea matematica

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Pregatirea profesorilor debutanti in vederea sustinerii Examenului
PROGRAMULUI National de Definitivare in invatamant -specializarea matematica
PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din Judetul Silaj care vor sustine examenul de
Definitivare in Invatimantul preuniversitar-specializarea matematica
JUSTIFICARE Rezultatele modeste obtinute in anii trecuti la examenul de Definitivat

(necesitate, utilitate)

conduc la ideea coordondrii si indrumadrii pregatirii profesorilor
debutanti din partea unor profesori cu experientd 1in predarea
matematicii. Formarea initiald a cadrelor didactice aflate la inceput de
carierd este esentiald pentru  dezvoltarea ulterioara pe plan
profesional. Este necesar sa incurajam si sa ajutam cadrele didactice
tinere sa intre sistemul educational, unde sa-si construiasca o carierda
de succes.

Insusirea unor cunostinte metodico-didactice ale procesului de
predare/invatare/evaluare de catre tinerii profesori.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

6 ore

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Abordarea din punct de vedere metodic si stiintific al unor

continuturi matematice din programa de Definitivat
C2. Insusirea unor metode si instrumente de evaluare diverse a
competentelor specifice

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul 1 Aspecte metodice si stiintifice in predarea matematicii/6ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. 1V - 2020

TRIM. 11 - 2021

TRIM. | - 2021

TRIM. 11l - 2021

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu.

1. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Lucaciu Simona Daniela, matematica, masterat, certificat de
formator
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208 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

COORDONATORUL
PROGRAMULUI

Profesor metodsist - Galvacsy Laura

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

25 (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

750

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 22
Notiuni de programare in limbajul C++

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Notiuni de programare in limbajul C++

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Profesori informatica, TIC si discipline reale

VIZAT

JUSTIFICARE Cursul C/C++ este recomandat acelor persoane care doresc sia devina

(necesitate, utilitate)

programatori. Limbajul de programare C/C++ este un limbaj clasic,
considerat unul dintre cele mai eficiente limbaje de programare din lume.
Chiar daca primele versiuni ale limbajului au aparut in urma cu foarte
multi ani, conform diferitelor clasamente actuale, C/C++ este incad cel
mai folosit limbaj de programare din lume. Foarte multe alte limbaje de
programare se bazeaza pe sintaxa si pe conceptele folosite in C si C++.
Exemplu: PHP, Java, C# etc. C/C++ este parintele multor alte
limbaje. Se considera ca invatarea acestuia este de foarte mare ajutor
pentru intelegerea si invatarea ulterioara a altor limbaje, precum si pentru
formarea unei gandiri logice, algoritmice. Pentru inscrierea la curs NU
sunt necesare cunostinte anterioare de programare. Sunt insa necesare
cunostinte solide de folosirea calculatorului si a Internetului in general,
precum si cunostinte medii de limba englezd. Cursul Programare
C/C++ consta in 5 sedinte (a 4 ore fiecare) de predare, laboratoare si
discutii. Aceste ore nu includ studiul documentatiei, examenele partiale
si nici alte activitati individuale ale cursantului. Caracterul acestui curs
este atat practic, cit si teoretic. Impreund cu trainerul, cursantii vor
exersa cele Invatate in C/C++. Cursul este in acelasi timp de initiere In
bazele programarii in general.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Intelegerea procesului de compilare si care sunt etapele dezvoltarii
unei aplicatii software;

C2. Intelegerea structurii si a sintaxei limbajelor de programare C si
C++;

C3. Intelegerea si folosirea unor notiuni abstracte de programare
(variabile, constante, tipuri de date, functii predefinite si definite de
utilizator, array-uri etc);

C4. Intelegerea si tratarea exceptiilor si conditiilor de eroare

C5. Intelegerea logicii si a rolului unui algoritm;

C6. Crearea unei imagini de ansamblu despre ce inseamnd programarea

in general.
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PLANIFICAREA

Modulul I: Nofiunea de algoritm. Exemple de algoritmi elementari - 6

MODULELOR ore

TEMATICE Modulul I1: Tipuri structurate de date. Tipul tablou. Tablouri
unidimensionale. Tablouri bidimensionale - 6 ore
Modulul 1ll: Fisiere text. Definire, operatii specifice - 6 ore
Evaluarea participantilor: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 1

TRIM. I - 2021 TRIM. Il - 2021

MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Morar Florin, Informatica, masterat, certificat de formator

IMPLICATI

COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI

25 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 2500
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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Pregatirea metodica si

PROGRAMUL Nr. 23
stiintifica a debutantilor si a profesorilor care predau discipline

tehnologice, in vederea parcurgerii eficiente a programei scolare

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Pregatirea metodica si stiintifica a debutantilor si a profesorilor care
predau discipline tehnologice, in vederea parcurgerii eficiente a
programei scolare

PUBLIC TINTA VIZAT

Cadre didactice din Judetul Salaj — debutanti si profesori care predau
discipline tehnologice

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Pregdtirea profesorilor debutanti in domeniul metodicii si
psihopedagogiei este o activitate complexa, care necesitd o indrumare
atentd din partea unor specialisti in domeniul stiintelor educatiei.
Familiarizarea cadrelor didactice debutante cu instrumente de predare
si evaluare, de analiza si de interpretare a rezultatelor activitatii la
clasd presupune o pregatire didactica temeinicd si bine structurata.
Optimizarea abilitatilor profesorilor debutanti pentru realizarea unui
proces de predare si evaluare obiectiv se consolideazd in timp si
fiecare etapa a perfectiondrii lor necesitd o instruire continud si
aprofundata.

Toti profesorii trebuie sd cunoascd noile criterii pentru invatarea in
secolul XXI .Descriptorii si nivelurile de calitate pentru aceste criterii
conduc la o eficientizare a actului didactic

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE
DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Analizarea Standardelor de pregatire profesionala si a

programelor scolare in vederea aplicarii personalizate a acestora in
procesul didactic

C2. Aplicarea adecvata a unor strategii s1 metode specifice disciplinei
care sa reflecte o abordare centrata pe elev, pe formarea complexa a
personalitatii acestuia.

C3. Folosirea TIC pentru a fi un profesor eficient

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Ex.: Modulul 1/ Definirea termenilor specifici procesului instructiv-
educativ - 4 ore

Modulul 2/Proiectarea didactica - 4 ore

Modulul 3/Utilizarea TIC in predare-invatare-evaluare — 10 ore
Evaluare - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)
TRIM. IV 2020 TRIM. Il 2021
TRIM. | 2021 1 TRIM. I11 2021
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MODALITATI DE Chestionare, portofoliu
EVALUARE A
CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Puscas Floare, Discipline tehnologice + Informatica aplicata si
IMPLICATI programare, masterat, certificat de formator

COORDONATORUL Profesor metodist - Matei Bianca
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 de cursanti (1 grupd)
PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT AL |5
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 24

Metode si instrumente didactice de predare, invitare si evaluare on-line la disciplina

Geografie

1. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Metode si instrumente didactice de predare, invatare si evaluare on-
line la disciplina Geografie

PUBLIC TINTA VIZAT

Profesori de geografie

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Suntem intr-o etapa in care tehnologia avanseaza cu un ritm alert, iar
elevii nostri trdiesc si se integrezad perfect intr-o erd dinamicad a
gadgeturilor. Ca urmare se impune ca noi, actorii principali si
responsabili de coordonarea procesului educativ sa sustinem noile
generatii i sd tranformam metodele si mijloacele traditionale, in
practici educative captivante, inovative, definite de aplicabilitate si
dobandire de competente.
Geografia este o disciplind care nu poate fi abordatd in lipsa
materialelor cartografice, iar in prezent, gama instrumentelor si a
aplicatiilor digitale, specifice acestui domeniu, beneficiaza de o paleta
larga de optiuni, cum ar fi: european Geography, seterra, carti virtuale,
avizier virtual multimedia, e-scoala, carti digitale, soft geografie,
mediterranean Sea Map Puzzle, global mapper, google earth plugin,
geoportal, aplicatiile GIS (Geographic Information System), tradus in
limba romana SIG (Sistem Informational Geografic).
Mai mult, in context epidemiologic suntem nevoiti sd adaptim
procesele de predare, invatare si evaluare pentru sistemul on-line,
sincron si asincron.
In selectarea metodelor si instrumentelor de invitare on-line trebuie sa
tinem de cont de:

e Stimularea multisenzoriala in prezenta informatiei;

e Schimbul de informatie si cooperarea in rezolvarea
sarcinilor;

e Stimularea gandirii critice;

e Crearea unui context in care elevii sd poata vizualiza
ordinea, coerenta informatiei primite prin canalul de
transmisie, proces care le influenteaza perceptia si
viziunea despre subiectul abordat.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE ‘ C1. Utilizarea metodelor si instrumentelor de predare si evaluare
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adecvate specificului informatiei transmise;

C2. Crearea resurselor/obiectelor de invatare ,, reutilizabile”,

C3. Utilizarea metodelor si instrumentelor cu accent pe invatarea
perceptiv - vizuald,

C6. Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea specificului geografic
al orizontului local si apropiat prin utilizarea aplicatiilor cu specific
geografic si interdisciplinar.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Notiuni teoretice - 4 ore;

Modulul 1I: Prezentarea metodelor si instrumentelor on-line de
predare, invatare si evaluare - 6 ore;

Modulul 11: Aplicatii practice in platformele parcurse la modulul II -
6 ore;

Modulul 1V: Portofoliul electronic al profesorului - 2 ore;
Evaluare - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V 2020

TRIM. 11 2021

TRIM. 1 2021 1

TRIM. 111 2021

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu on-line, prezentare power-point

2. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. dr. Rus Madalina Ioana, Geografie, doctorat, certificat formator

COORDONATOR
PROGRAM

Profesor metodist - Bulgérean Sanda

3. CRITERII ECONOMICE -

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

25 cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

2500

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 25

Dezvoltarea competentelor la disciplina Religie, din perspectiva proiectarii si a evaluarii

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Dezvoltarea competentelor la disciplina Religie, din perspectiva
PROGRAMULUI proiectarii i a evaluadrii

PUBLIC TINTA VIZAT | Profesori de Religie, toate cultele

JUSTIFICARE Cursul este destinat profesorilor debutanti, cadrelor didactice care se

(necesitate, utilitate)

pregatesc pentru gradele didactice dar si celor care doresc sa-si
reactualizeze cunostintele de metodica specialitatii si proiectare/
planificare.

Actualele programe scolare de primar si gimnaziu traduc la nivelul
unei discipline de studiu o perspectiva specifici a interconectarii
competentelor-cheie. Astfel ideea subsecventa tuturor programelor de
primar si gimnaziu este aceea ca fiecare disciplind are o contributie la
structurarea profilului de formare centrat pe competentele-cheie si ca
toate aceste contributii trebuie sa fie convergente. Profesorul are
libertatea contextualizdrii programei scolare si proiectarii unor
parcursuri de Invatare personalizate; de exemplu, profesorul are
intreaga libertate 1n a stabili activitatile de invatare, astfel Incét acestea
sd asigure un demers didactic adecvat situatiei concrete de la clasa.
Familiarizarea cadrelor didactice cu instrumente de predare si
evaluare, de analiza si de interpretare a rezultatelor activitatii la clasa
presupune o pregatire didacticd temeinica si bine structurata.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 de ore

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Proiectarea de strategii didactice de predare-invatare-evaluare in

conformitate cu programa scolara;

C2. Insusirea metodelor si instrumentelor moderne de predare-
invatare-evaluare utilizate in practica scolara;

C3. Rezolvarea de situatii-problema specifice disciplinei de
specialitate;

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii
didactice - 4 ore

Modulul II: Strategii didactice utilizate in procesul de predare-
invatare-evaluare - 7 ore.

Modulul II: Instrumente digitale si mediul online- 7 ore
Evaluarea participantilor: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. IV - 2020 |

| | TRIM. 11-2021 |
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TRIM.1-2021 |1

| TRIM. 111 - 2021 |

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu, aplicatii practice

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Boha Claudia, Religie, masterat, certificat de formator

COORDONATORUL
PROGRAMULUI

Profesor metodist - Bulgarean Sanda

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 25 de cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI

COSTUL 2500
PROGRAMULUI/ AL

ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT AL |5

UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 26

Interdisciplinaritatea limbii engleze - abordare CLIL (invitarea integrata a unei limbi
striine si a continuturilor disciplinelor de invatamant) in invataméantul primar

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Interdisciplinaritatea limbii engleze - abordare CLIL (invatarea

PROGRAMULUI integrata a unei limbi straine si a continuturilor disciplinelor de
invatamant) in invatamantul primar

PUBLIC-TINTA Educatoare, invatatori, profesori

VIZAT

JUSTIFICARE Noile societati globalizate pun presiuni neasteptate asupra sistemului de

(necesitate, utilitate)

educatie pentru a pregati elevi care sd poatd functiona in spatiile globalizate
plurilingve. In acest scop, elevii au nevoie de competente si fluenti in
comunicarea in limbi straine, pe langa cele din limba materna. CLIL, invatarea
integratd a unei limbi strdine (englezd) si a continuturilor disciplinelor de
invatamant, ii poate ajuta pe copii sa realizeze acest lucru fard sa reclame o
incércare excesiva a orarului scolar si prin implicarea copiilor in secvente de
invatare transdisciplinara. CLIL 1i expune pe elevi la experiente de invatare
folositoare, inovatoare si valoroase. Existd, de asemenea, o serie de avantaje
cognitive si lingvistice pentru elevi, in abordarea de tip CLIL: deprinderea de a
gandi si a Invata intr-o limba strdind suplimentara; si deprinderea de a folosi
engleza in comunicare cu privire la alte discipline de Tnvatamant.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - Online

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Indrumarea cadrelor didactice in abordarea didactica de tip CLIL.
C2. Dezvoltarea competentelor specifice unui cadru didactic performant
in folosirea metodologiei de tip CLIL

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Metodologii CLIL eficiente - 2 ore

Modulul I1: Principii si limbajul folosit in planificarea lectiilor CLIL - 2
ore

Modulul I11: Proiectarea lectiilor CLIL - 2 ore

Modulul IV: Resurse si materiale pentru CLIL - 2 ore

Modulul V - Monitorizare si evaluare in CLIL - 10 ore

Evaluarea participantilor: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI

| Prof. Varga Manuela, Limba si literatura englezi - Limba si literatura
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IMPLICATI romana, masterat, certificat de formator
Prof. Stanean Liana, Limba si literatura engleza - Limba si literatura
romana, masterat, certificat de formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI

25 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 2500
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 27

Inviatarea limbii germane prin utilizarea resurselor WEB

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Invatarea limbii germane prin utilizarea resurselor WEB
PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE E un fapt recunoscut deja de oricine ca a cunoaste o limba strdina i

(necesitate, utilitate)

aduce o serie de avantaje atat pe plan profesional cat si pe plan personal.
Pe plan profesional te propulseazi in carierd. In orice domeniu se cere
cunoasterca unei limbi strdine, iar o a doua sau chiar a treia este
consideratd un avantaj. In plan personal, cunoasterea unei limbi striine
creste stima de sine, te face mai Tmplinit/a si chiar este esentiala daca
vorbim de caldtoria in strainatate.

meditatii, cursuri la centre, sau poti apela la cursurile online, la resurse
WEB cici noile tehnologii ne permit sd invatdm o limba chiar gratuit, de
acasa. Unele website-uri ne permit chiar sa si interactiondm cu nativii si
sa facem schimb de cunostinte.

Cu cat avem mai multd tangentd cu limba germana cu atat ne este mai
usor s-o invatam. Un mod de abordare eficient este acela de a invata
cuvintele in context, deoarece aceste grupuri de cuvinte se intiparesc
mult mai bine decat cuvintele individuale insiruite, fara niciun context.
Fiecare invata limba intr-un alt fel. Unii pot invata mai bine vizual, altii
mai bine auditiv. Cei care Tnvata limba germana ar trebui sa aiba grija ca
toate cele patru competente - ascultare, citire, scriere, vorbire - sa fie
exersate in aceeasi masurd. In mod individual insid, fiecare poate sa isi
caute diferite tipuri de contfinuturi. Daca exista un interes special pentru
muzicd, se poate asculta muzica germana si se poate inifia o activitate cu
privire la textele melodiilor.

Existd numeroase metode multimedia de invatare, pe care cei care Invata
limba germana le pot utiliza in timpul liber. Ex.: vizionarea filmelor si
serialelor in limba germand, multe pagini web care oferd exercifii
gratuite, aplicatii care se pot descdrca si pe telefoanele mobile, care
functioneaza chiar si offline. Fie cd suntem incepatori sau avansati ne
putem perfectiona germana cu ajutorul internetului, stiut fiind faptul ca
acesta din urmd ne oferd o bogatd si virtual nelimitatd sursd de
informatie. Invitarea limbii germane este de asemenea foarte importanta
pentru integrare. Integrarea se poate realiza numai daca exista contact cu
oamenii, iar acest lucru se realizeaza prin intermediul limbii.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A

Casa Corpului Didactic Salaj - Online
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PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Spargerea monotoniei / rutinei obisnuite in predarea limbii germane
C2. Identificarea beneficiilor unei limbi straine

C3. Dezvoltarea vocabularului prin aplicarea resurselor WEB

C4. Cresterea motivatiei / entuziasmului / curiozitatii pentru metode noi
de Insusire a limbii germane

CS. Dezvoltarea creativitatii prin aplicarea programelor de generatoare
de fise de lucru in limba germana

C6. Motivarea insusirii limbii germane prin utilizarea unor website-uri/
aplicatii pentru mobil sau tableta / platforme online

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul I: Muzica in predarea limbii germane - 4 ore

Modul II: Invdtarea limbii germane prin website-uri specific virstei
scolare - 5 ore

Modul Il Instrumente si resurse pentru e-learning - 4 ore

Modul IV: Generatoare online de fise de lucru - 5 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 1l - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATIDE | Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Gombos Melinda, Pedagogia Invatdmantului primar si prescolar,
IMPLICATI licentd, certificat de formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI

25 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 2500
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE

PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 28
Management si consiliere pentru cariera didactica

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Management si consiliere pentru cariera didactica

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Personal didactic din invatamantul preuniversitar, inspectori scolari,

VIZAT directori/directori adjuncti, responsabilii cu dezvoltarea profesionala din
institutiile scolare

JUSTIFICARE Sfera managementului carierei didactice este legatd de ansamblul

(necesitate, utilitate)

proceselor de monitorizare a traseului de dezvoltare profesionala, de
evaluare secventiald a nivelului de dezvoltare a competentelor
profesionale a cadrelor didactice, de asistentd si consiliere
psihopedagogica, metodicd si de specialitate, in vederea optimizarii
procesului de formare continud si a ludrii de decizii profesionale,
privind autoperfectionarea si evolutia in carierd. Conceptia moderna
privind cariera presupune traseul parcurs prin invatare si munca a unei
persoane, fiind o componentd activd si esentiald in evolutia vietii
profesionale a acesteia.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Stimularea demersurilor investigative si a solutiilor personale in
managementul carierei didactice;
C2. Aplicarea consilierii in cariera didactica.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I - 9 ore

- Consilierea si managementul carierei didactice

- Teorii si modele in managementul carierei didactice
- Procesul de consiliere in managementul carierei

- Profilul consilierului de cariera

Modulul Il - 9 ore

- Progresul in cariera didactica

- Cadrul european al formarii continue a cadrelor didactice;
- Competente profesionale;

- Standarde ocupationale pentru profesia didactica;

- Harta personala a carierei.

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2019 TRIM. 11 - 2020 1
TRIM. | - 2020 TRIM. 111 - 2020
MODALITATI DE Evaluarea de parcurs se va realiza pe parcursul activitdtilor de formare,
EVALUARE A prin colectarea rezultatelor activitatilor practice.
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CURSANTILOR

| Evaluarea finala - chestionare de feedback.

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Cernucan Lorena, Psihologie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Campean Zamfira, Pedagogie, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

1. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI
PLANIFICATI

30 de cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/
AL ACTIVITATII

3000

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU

FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 29
Abuzul emotional la varsta prescolara

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Abuzul emotional la vdrsta prescolara

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatdmantul prescolar

VIZAT

JUSTIFICARE Varsta prescolara se caracterizeaza prin dezvoltare accelerata in toate

(necesitate, utilitate)

planurile: fizic, cognitiv §i socio-emotional. Aceste planuri se afla in
stransd interactiune si pot fi separate doar artificial, pentru a fi
investigate sau intelese mai usor.

Cercetdrile au dovedit cd nu este suficient sa dezvoltam doar
capacitdtile intelectuale ale copiilor, capacitatea de a-si constientiza
trairile emotionale, de a le gestiona in mod adecvat sau de a relationa cu
ceilalti copii, este cel putin la fel de importantd ca si abilitatile
intelectuale.

Abuzurile emotionale asupra copiilor au un puternic impact distructiv
asupra structurii personalitdtii §i comportamentului lor, iar tulburarile
emotionale generate de abuzul emotional afecteaza dimensiunile
esentiale ale dezvoltarii copilului si perturba functionalitatea tuturor
palierelor sale psihice. Efectele acestora sunt profunde si nefaste,
putand insoti individul de-a lungul intregii sale vieti, din acest motiv
este imperios necesard identificarea si tratarea problemelor emotionale
apdrute In asemenea situatii.

Prezentul curs doreste sd evidentieze masura in care activitatile socio-
emotionale influenteaza afectivitatea si sociabilitatea copiilor abuzati
emotionali, cat §i capacitate asociativa care il determind pe copil sa fie
capabil sa isi Inteleaga si regleze propriile emotii, sa traiasca in asociere
permanenta cu ceilalti, sd fie capabil de relatii prietenoase si, In special,
sa doreasca sa intretind legaturi cu semenii sai, implicandu-se cu placere
in aceasta antrenare si cautare de relatii sociale.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

25 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C.1. Cunoasterea si evaluarea nivelului de dezvoltare psihica a copilului

VIZATE prescolar
C.2.Definirea conceptelor : abuz, abuz emotional, neglijare, exploatarea
copiilor

C3.Identificarea activitatilor intreprinse in vederea prevenirii si
ameliordrii consecintelor psihologice ale abuzului emotional

PLANIFICAREA

Modul I: Dezvoltarea psihica a copiilor de vdrsta prescolara -8 ore
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MODULELOR
TEMATICE

Modul Il: Abuzul emotional -7 ore

Modul II: Rolul activitatilor socio-emotionale in dezvoltarea psihicd a
prescolarilor abuzati emotional - 8 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2
TRIM. | - 2021 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Sustinerea de catre fiecare cursant a unei teme din portofoliul intocmit.
EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Stina Paula Lucia Mihaela, Consiliere scolara si asistenta
IMPLICATI psihopedagogica, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECON

OMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 7500
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 30
De la clasa fara bullying la scoala fara bullying.

Strategii de combatere a fenomenului bullying in mediul scolar

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA De la clasa fara bullying la scoala fara bullying.

PROGRAMULUI Strategii de combatere a fenomenului bullying in mediul scolar

PUBLIC TINTA Cadre didactice din Tnvatamantul primar, gimnazial, liceal din unitatile
VIZAT scolare din judetul Salaj

JUSTIFICARE Una dintre prioritatile scolii este asigurarea sigurantei fizice si

(necesitate, utilitate)

psihoemotionale a elevilor. In situatia in care elevii experimenteaza stari de
nesigurantd, teamd sau neliniste, ierarhia nevoilor lui se modifica, iar
activitatea de invatare si motivatia lui scolard isi pierde intensitatea si
afecteazd puternic calitatea activitdtii desfasuratd de acesta. Statisticile
realizate in scoli ne aratd ca starile emotionale negative ale elevilor se
datoreaza in principal amenintarilor pe care alti colegi le aduc integritatii
lor psihice sau fizice. In raportul realizat in scoli din Romania de citre
organizatia ,,Salvati Copiii” in 2016 este evidentiat un aspect dramatic, si
anume cd un sfert din populatia scolara a Romaniei se declara victima a cel
putin unui episod de bullying in perioada scolaritatii, in vreme ce aproape
jumadtate din populatia scolara a fost ranita fizic sau emotional in urma unui
incident de agresiune din partea unuia sau mai multor colegi. Din aceste
date reiese foarte clar ca scoala este cea care trebuie sa combatd fenomenul
de bullying prin actiuni de preventie care sa reducad instalarea acestui
fenomen 1n scoald ti prin strategii de interventie atunci cand fenomenul
este deja instalat. Prin intermediul acestui curs, ne dorim sa asiguram
formarea cadrelor didactice prin oferirea unui cadru teoretic care sa asigure
intelegerea fenomenului bullying, oferirea unor metode, tehnici si strategii
concrete pentru combaterea acestui fenomen negativ din mediul scolar si
modalitati eficiente pentru crearea unui mediu de invatare sigur in clasa.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

63



mailto:ccdsalaj@ccdsj.ro

tel

CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2

SEID;

:; MINISTERUL EDUCATIEI §I CERCETARII
O D

J7ATL

: 0260 661396; fax: 372873614
e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

COMPETENTE
VIZATE

C1. Identificarea manifestarilor din registrul bullying-ului;

C2. Identificarea timpurie a elevilor vulnerabili la actiuni de tip bullying si
a elevilor cu risc de dezvoltare a comportamentelor agresive;

C3. Elaborarea unei strategii eficiente de preventie/ interventie care sa
conduca la combaterea fenomenului de bullying la clasd/ in scoala.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Despre abuzul intre egali - Introducere in bullying
Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h

Modulul 1I: Crearea unui mediu de invatare sigur in clasa
Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h

Modulul 1lI: Strategii de preventie si interventie in combaterea
fenomenului bullying in mediul scolar

Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h

Evaluarea finala: 2h

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021
TRIM. | - 2021 2 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

I1. RESURSE UMAN

E

FORMATORI Prof. Braban Alina, Chimie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Birsan Camelia, gradul |, consilier scolar, certificat de formator
COORDONATORU | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

L PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 6000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE
PENTRU FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 31

Consiliere privind cariera — activitate esentiali in scoala

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Consiliere privind cariera - activitate esentiald in scoald

PUBLIC TINTA
VIZAT

Cadre didactice care predau la nivelul gimnazial si liceal

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

A sti sa-ti alegi cariera inseamna sa fii capabil sa selectezi din multitudinea
alternativelor existente la un moment dat, traiectoria profesionala care ti se
potriveste cel mai bine. Avand in vedere schimbarile economice si sociale la
care asistam, nu este de mirare ca din ce in ce mai putini sunt cei care reusesc
sa realizeze aceasta performanta.

Restructurarile masive din diferite domenii de activitate au deseori un impact
major asupra persoanelor si organizatiilor, determinand disparitia sau aparitia
unor locuri de muncad, dand nastere unor noi domenii de competenta
profesionala. Acest fapt impune redefinirea carierei din perspectiva unui
proces global de dezvoltare umana, prin intermediul careia fiecare da sens si
participa la evolutia sa vocationala.(Chen, 1998). Dezvoltarea carierei devine
astfel un proces continuu, care se realizeaza pe tot parcursul vietii unei
persoane, cuprinzand pe langa activitati de dezvoltare profesionala si activitati
de dezvoltare personala.

Toate aceste modificari isi pun amprenta si asupra sistemului educational, aflat
el insusi intr-un proces de reforma, in incercarea sa de a se adapta nevoilor
actuale de formare. In aceste conditii, constientizarea timpurie a
caracteristicilor personale, adica cunoasterea propriilor interese, aptitudini,
abilitati si valori constituie avantajul major care poate contribui in mod
semnificativ in inlesnirea luarii unei decizii de cariera.

Este important sd avem cadre didactice care sd cunoascd factorii care
influenteaza deciziile referitoare la dezvoltarea carierei, clarificarea proceselor
care au loc si aplicabilitatea la toate grupele de indivizi. Planificarea carierei la
elevi este procesul prin care acestia isi contureaza o directie in carierd, isi
stabilesc scopuri in legdturda cu propria cariera si initiaza actiuni in vederea
atingerii acestor scopuri.

Informatiile oferite Tn acest curs pot duce la construirea unor programe
eficiente de consiliere privind orientarea scolard si profesionald a elevilor,
programe de consiliere si orientare in cariera, concepute astfel incat sa
corespunda nevoilor de orientare ale elevilor din clasele terminale de liceu,
programe care cuprind un set de situatii de invatare care sa solicite dezvoltarea
si exersarea competentelor specifice implicate in procesul luarii unei decizii de
cariera si totodata tehnici si instrumente variate care sa determine progresul
elevilor in ceea ce priveste managementul propriei cariere.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore
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LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Cunoasterea specificului activitatilor de consiliere in cariera

C2. Utilizarea eficientd a cunostintelor didactice si in specialitate pentru a-i
ajuta pe elevi sa ia decizii corecte 1n cariera

C3. Insusirea unor competente necesare implicarii elevilor in propria lor
formare si dezvoltate personald;

CA4. Identificarea si implementarea unor strategii eficiente de realizare a
temelor care vizeaza consilierea in cariera a elevilor.

C5. Proiectarea si defasurarea unor activitati care s solicite punerea in
practica din partea elevilor a unor comportamente specifice fiecarei
competente implicate in procesul ludrii unei decizii de cariera;

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul 1 - Consilierea privind cariera- 6 ore

Modulul 2 - Teorii referitoare la dezvoltarea carierei - 6 ore
Modulul 3 - Orientarea pentru cariera. masuri educative - 6 ore
Evaluare - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. 1V - 2020

TRIM. 11 - 2021

TRIM. | - 2021

TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Portofoliu, aplicatie practica

1. RESURSE UMAN

E

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Morar Monica, profesor consilier scolar, materat, certificat de formator
Prof. Lung Aniela, profesor consilier scolar, masterat, certificat de formator

COORDONATORU
L PROGRAMULUI

Profesor metodist - Bulgérean Sanda

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 de cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE
PENTRU FIECARE
PARTICIPANT

66



mailto:ccdsalaj@ccdsj.ro

CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

SS%ER/VO(
;p[:' MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII
sy

PROGRAMUL Nr. 32

Rolul cadrului didactic in modelarea comportamentului elevilor

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Rolul cadrului didactic in modelarea comportamentului elevilor
PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul preuniversitar

JUSTIFICARE Prezentul curs isi propune sa trateze o temd de maxima importanta

(necesitate, utilitate)

pentru procesul de formare continud a cadrelor didactice. Preocupare
modernd 1in stiintele contemporane ale educatiei, rolul cadrului
didactic in modelarea comportamentului elevilor, figureaza pe lista de
prioritati recomandate de Ministerul Educatiei si Cercetarii. Aceasta
tema fincearcd sa ofere o serie de raspunsuri la problemele
controversate pe care le ridica procesele si fenomenele
psihopedagogice, de instruire si educare, la nivelul clasei de elevi,
utilizdnd ca modalitate paradigma manageriala.

Scopul studierii acestei teme il reprezintd insusirea principalelor
repere teoretice ale rolului cadrului didactic in modelarea
comportamentului elevilor, precum si constientizarea statutului
managementului clasei de elevi in programul de formare continui a
cadrelor didactice.

Cadrul didactic, cunoscand importanta lui in modelarea, formarea si
dezvoltarea comportamentului elevilor, poate sa-si dezvolte abilitatea
de a planifica si organiza activitatea clasei astfel incat sa asigure un
climat favorabil invatarii, urmarindu-se prevenirea comportamentelor
disruptive, pe de o parte, si rezolvarea problemelor comportamentale
apdrute, pe de alta parte.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Cunoasterea si utilizrea modalitatilor eficiente de comunicare si

relationare;

C2. Identificarea modalitatilor de modificare comportamentala
C3. Aplicarea modalitatilor eficiente pentru prevenirea
comportamentelor indezirabile la elevi

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul 1 - Comunicare si relationare - 6 ore

Modulul 2 - Modalitati de modificare comportamentala - 6 ore
Modulul 3 - Modalitati de preventie in clasa - 6 ore

Evaluare - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

67



mailto:ccdsalaj@ccdsj.ro

CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Romania, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

B MINISTERUL EDUCATIEI §I CERCETARII

2021)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 2

TRIM. I - 2021 TRIM. Il - 2021

MODALITATI DE Portofoliu, aplicatie practica

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator

IMPLICATI Prof. Morar Monica, profesor consilier scolar, masterat, certificat de
formator
Prof. Lung Aniela, profesor consilier scolar, masterat, certificat de
formator

COORDONATORUL Profesor metodist - Bulgdrean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

30 de cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

3000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 33

Managementul conflictelor din mediul scolar

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Managementul conflictelor din mediul scolar
PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA VIZAT | Cadre didactice din invitimantul primar

JUSTIFICARE Conflictul este nelipsit in viata cotidiana, mai ales in scoli unde

(necesitate, utilitate)

profesorul si scolarul au experiente diferite de viata, varste diferite, si
percep viata in mod diferit cu dispozitii diferite.

., Managementul conflictelor trebuie inteles ca un management al
succesului.” Rahim

Din punct de vedere etimologic cuvantul ,,conflict’’ inseamna o lovire
reciproca, infruntare (,,conflictus” = a se lovi unul pe altul, in limba
greacd). Deci reprezintd o ,,opozitie deschisa”, o lupta intre indivizi
sau grupuri de indivizi care au interese diferite, incompatibile, cu
efecte distructive asupra interactiunii sociale.

Un conflict poate fi tratat pozitiv sau negativ. In cazul tratirii pozitive,
conflictul este constructiv si poate determina dezvoltarea personala,
sdndtate mentald si individuald, schimbarea sociald sau afirmarea
creativititii, avand efecte pozitive asupra societatii in general. In cazul
tratarii negative, conflictul este distructiv si poate determina o
tensiune nervoasa mare, multe nemultumiri si reprosuri, iar persoanele
nu se accepta reciproc. Intr-un conflict, sentimentele nu pot fi
controlate, de aceea au un rol important.

In mediul scolar, conflictul trebuie negociat pentru a se ajunge la
solutii acceptabile pentru ambele parti.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C1. Operationalizarea teoriilor moderne §i a conceptelor privind

conflictul.

C2. Evaluarea corecta a dimensiunilor fenomenului de conflict.
C3. Identificarea situatiilor de conflict i a cauzelor generatoare a
acestora.

C4. Interventia psihopedagogica activa in vederea ameliorarii
fenomenului la nivelul ciclului primar.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul 1 - Fenomenul conflictul- conceptualizare - 3 h
Modulul 2 - Conflictul scolar — delimitari conceptuale - 3h
Modulul 3 - Cauze ale fenomenului conflictual in scoala - 6h
Modulul 4 - Strategii de rezolvare asituatiilor conflictuale - 6h
Evaluare finala - 2h
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CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -
2021)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 1

TRIM. I - 2021 TRIM. 11l - 2021

MODALITATI DE - program de interventie in vederea combaterii fenomenului
EVALUARE A conflictual in scoala;
CURSANTILOR - 2 exemple de interventie in situatii conflictuale

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Urs Mihaela-Lia, Psiholog clinician si scolar, masterat,
IMPLICATI certificat de formator

COORDONATORUL Profesor metodist - Bulgarean Sanda
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT AL |5
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAM DE FORMARE Nr. 34

Managementul schimbarii, rezistenta si adaptarea la schimbare

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Managementul schimbarii, rezistenta si adaptarea la schimbare
PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar din unitatile scolare din
VIZAT judetul Salaj

JUSTIFICARE Schimbarea presupune in general ajustarea continud a vietii. Si intr-0

(necesitate, utilitate)

organizatie sau intr-un colectiv , la fel ca in orice alt ecosistem, ¢
important sd ai capacitatea de a te adapta la conditiile externe din
mediul de operare, 1n paralel cu mentinerea stabilitatii pe plan intern.
Avand in vedere dinamica schimbarilor din societate din ultimii ani este
utild dobandirea unor serii de cunostinte si abilitdti necesare in vederea
sustinerii unei tranzitii eficiente a organizatiei si a membrilor sdi, de la o
situatie actuald curentd la o situatie ulterioara Tmbunatatita.

Pe langa insusirea unor cunostinte de baza de specialitate, cursul mai
urmareste sa dezvolte aptitudinile si sa formeze deprinderile necesare
cursantului gestionarea corecta a procesele de transformare , adaptare si
integrare eficienta a schimbarilor necesare obtinerii rezultatelor propuse.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Intelegerea principalelor obiective ale activititii de management al
VIZATE schimbarii

C2.Dobandirea abilitatilor necesare aplicarii schimbarii organizationale
Cu un minimum de rezistenta la schimbare

C3. Dobandirea competentelor necesare aplicarii unui proces eficient al
schimbarii.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Introducere in problematica schimbarii- 6 ore
Modulul I1: Rezistenta la schimbare - 6 ore

Modulul II: Elaborarea si implementarea instrumentelor de lucru
pentru asigurarea succesului schimbaarii - 6 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Sustinerea de cétre fiecare cursant a unei teme din portofoliul intocmit.
EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI

| Prof. Stina Paula Lucia Mihaela, Consiliere scolari si asistentd
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IMPLICATI psihopedagogica, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 3000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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Provocari in ma

PROGRAMUL NR. 35
nagementul eficient al grupei de prescolari sau al clasei de elevi

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Provocari in managementul eficient al grupei de prescolari sau al
PROGRAMULUI clasei de elevi

PUBLIC TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar din unitatile scolare din
VIZAT judetul Salaj, nivel prescolar si primar

JUSTIFICARE Pornind de la considerentul cd managementul eficient poate fi o conditie

(necesitate, utilitate)

necesard si prealabild pentru obtinerea unor rezultate atat la nivel
personal cat si la nivelul elevilor/prescolarilor, consideram ca dascalul
poate fi orientat catre formarea si perfectionarea sa cit mai diversificatd
in contextul generos al managementului. Conduita profesionala
presupune numeroase provocari pe care dascalul trebuie sa le
managerieze cu o atentie deosebita. Este nevoie astfel de o baza solida
de cunostinte teoretice si practice, de competente diverse dar si de un
sistem de valori, convingeri si atitudini promovate pentru cei din jur
(elevi, colegi, parinti, comunitate).

Acest program 1isi propune sa identifice principalele notiuni teoretice
legate de comunicarea manageriala, calitdtile si abilitatile manageriale,
management si leadership. De asemenea, vor fi abordate notiunile de
competente si se vor realiza aplicatii prin care identificdim modalitatile
de dezvoltare a competentelor manageriale necesare unui dascal.
Sistemul de valori si convingeri precum si atitudinea cadrului didactic
sunt aspecte care completeaza cadrul teoretic si cadrul aplicativ.
Consideram ca managementul este o punte catre succes, rampele ei
acumuland mereu provocdri si schimbari care vin in contextul unei
societati aflate intr-o continud schimbare.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Insusirea unor cunostinte manageriale necesare aplicirii teoriilor din
VIZATE literatura de specialitate.

C2. Dobandirea competentelor necesare aplicarii unui management
eficient al grupei/clasei.

C3. Dezvoltarea unor atitudini de responsabilitate, corectitudine,
acceptare si promovarea unui sistem de valori in concordantd cu
politicile educationale existente.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Notiuni teoretice despre management - 6 ore
Modulul 1I: Competente si modalitati de dezvoltare - 6 ore
Modulul 1I: Sistemul de valori si atitudini in management: conflicte,

self-management, convingeri si valori, managementul emotiilor - 6 ore
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Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 1l - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATIDE | Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Cernucan Lorena Diana, Psihologie, masterat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof. Campean Zamfira Cristina, Pedagogie, masterat, certificat de
formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI

30 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |3

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 36
Comunicare intra si interpersonala

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Comunicare intra si interpersonala

PUBLIC TINTA VIZAT

Profesori pentru invatamantul primar, profesori, consilieri educativi,
consilieri scolari

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Pornind de la concluziile analizei de nevoi care au stat la baza scrierii
proiectului de dezvoltare personald si profesionala, prin acest program
se doreste a dezvolta competentele necesare unui cadru didactic care
va ocupa functie de conducere, care este preocupat de imbunatatirea
relatiilor de inter si intra comunicare.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROG

RAMULUI

COMPETENTE VIZATE

C1. Competente metodologice de comunicare asertiva, nonviolentd;
C2. Competente de comunicare si relationare la nivelul clasei,
grupului;

C3. Competente de evaluare.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul 1: Analiza de nevoi si atingerea idealului -2 ore

Modulul 2: Chei de comunicare verbala si nonverbala-2ore

Modulul 3: Lider si calauzitor-20re

Modulul 4: Modelul de comunicare NLP (programare neuro
lingvistica)-2ore

Modulul 5: Generalizarea, distorsionarea-2ore

Modulul 6: Perspective diferite de abordare-2 ore

Modulul 7: Tehnici de motivare-2ore

Modulul 8: Impulsuri in creativitate-2 ore

Modulul 9: Vorbitul in public-3ore

Modulul 10: Analiza transactionala-bariere in comunicare-2 ore
Modulul 11: Cum sa gestionezi rezistenta si sa rezolvi problemele-
3ore

Modulul 12: Generarea Feedbackului spre dezvoltarea invatarii-2 ore
Modulul 13: Stabilirea celor 9 tipuri de personalitati-Enneagram-2ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. 1V - 2020 TRIM. 11 - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu, aplicatie practica
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EVALUARE A
CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Ardelean Flavia, Limba si literatura romana, doctorat, certificat
de formator

COORDONATORUL
PROGRAMULUI

Profesor metodist - Galvacsy Laura

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

25 de cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

2500

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 37
Invata sa intelegi copilul cu ADHD

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Invata sa intelegi copilul cu ADHD

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

VIZAT

JUSTIFICARE Contextul educational prezent se confruntd cu o crestere a cazurilor de

(necesitate, utilitate)

copii diagnosticati cu ADHD (Tulburare de deficit de atentie si
hiperactivitate), iar cadrele didactice Intampind dificultati in a trata
diferentiat in cadrul procesului de predare — invatare si evaluare acesti
elevi. Tendintele invatdmantului modern presupun integrarea copiilor cu
nevoi speciale in invafamantul de masa si implicit adaptarea metodelor si
procedeelor didactice la cerintele acestor copii. In acest sens, prin
intermediul acestui program, venim in Intdmpinarea nevoii de formare a
cadrelor didactice, oferind informatii privind problematica ADHD si
adecvarea strategiilor didactice in acest caz.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Insusirea unor cunostinte cu privire la caracteristicile principale ale
VIZATE tulburarilor de comportament;

C2. Formarea unor abilitati de abordare eficienta a copiilor cu ADHD;
C3. Insusirea unor strategii specifice de predare-invatare-evaluare adecvate
pentru elevii cu ADHD;

......

elevilor diagnosticati cu ADHD.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul I: Clasificarea tulburarilor de comportament - 3 Ore;

Modul II: Caracteristici ale ADHD - 3 ore;

Modul IlI: Metode de screening in ADHD - 3 ore;

Modul IV: Modalitati de interventie in ADHD - 3 Ore;

Modul V: Reactiile celor din jur la diagnosticul de ADHD - 3 ore;
Modul VI: Managementul comportamentului copiilor cu ADHD - 3 ore.
Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 11 - 2021
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 -2021 |2
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE
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FORMATORI Prof. Cernucan Lorena, Psihologie, masterat, certificat de formator
IMPLICATI Prof. Dragos Anca, Pedagogie, masterat, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 38
Managementul proiectelor educationale

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Managementul proiectelor educationale

PUBLIC TINTA VIZAT

Profesori pentru invatamantul primar, profesori, consilieri educativi,
coordonatori proiecte educationale europene.

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Strategia de dezvoltare surprinde intervalul 2021-2027, care va defini
un nou cadru european pentru proiectele educationale cu finantare. In
acest context definirea candidaturilor, implementarea proiectelor vor
fi elemente de noutate care se impune a fi gestionate eficient. Nu
existd modele de buna practica la care s se poata raporta beneficiarii
de finantari, astfel o orientare pertinentd devine prioritate.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic - ONLINE

CURRICULUMUL PROG

RAMULUI

COMPETENTE VIZATE

C.1.Competente metodologice de munca in echipd;

C.2. Competente de comunicare si relationare la nivelul institutiei si la
nivel de parteneriate europene;

C.3. Competente de evaluare;

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul 1:
Modulul 2:
Modulul 3:
Modulul 4:
Modulul 5:
Modulul 6:
Modulul 7:

Aspecte legate de noul program pentru 2021-2027 -2 ore
Linii de finantare proiecte europene-20re
Elaborarea planului strategic de dezvoltare -2ore
Munca in echipa-2ore

Arborele problemelor/solutiilor -20re
Idenitificare parteneri proeicte -2 ore

Analiza de nevoi -2ore

Modulul 8: Intocmirea Planului Erasmus -2 ore

Modulul 9: Organizarea acreditarii institutionale-3ore
Modulul 10: Resurse pentru organizarea de candidaturi -2 ore
Modulul 11: Managementul proiectelor -3ore

Modulul 12: DEOR -2 ore

Modulul 13: Exemple de buna-practica-2ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021
TRIM. | - 2021 1 TRIM. 11l - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu, aplicatie practicd
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EVALUARE A
CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. dr. Ardelean Flavia, limba si literatura romand, doctorat,
certificat de formator

COORDONATORUL
PROGRAMULUI

Profesor metodist - Matei Bianca

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

30 cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

3000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL Nr. 39

Educatie pentru sinatate- educatie pentru viata

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA
PROGRAMULUI

Educatie pentru sandtate - educatie pentru viata

PUBLIC TINTA VIZAT

Personalul didactic din invatamantul preuniversitar din judetul Salaj-
nivel primar, gimnazial si liceal.

JUSTIFICARE
(necesitate, utilitate)

Educatia pentru sanatatea tinerei generatii trebuie sa inceapa de la
cele mai mici varste, iar scoala trebuie sa indeplinesca un rol
principal in ceea ce priveste transmiterea informatiei stiintifice cu rol
preventiv si de cunoastere. Programul vizeaza un alt tip de
comunicare didactica in care profesorul renunta la pozitia de lider, iar
elevul va putea sd comenteze din perspectiva personala, experiente
proprii si concepte care descriu aceste experiente. Realizdm educatie
pentru sanatate atat in cadrul optionalului cu acelasi nume, dar si in
cadrul orelor de consiliere, prin programe si proiecte educationale,
extrascolare si extracurriculare.

Programul se adreseaza in special cadrelor didactice care doresc sa 1si
asume roluri de formatori si facilitatori ai dezvoltarii armonioase a
copilului si adolescentului, a starii lui de bine si a unei calitati
superioare a vietii.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE VIZATE | C.1. Insusirea unor instrumente utile in realizarea activitatilor de

educatie pentru sdnatate si formarea unui stil de viatd sanatos si
responsabil;

C.2. Proiectarea unor lectii de educatie pentru sanatate eficiente
si cu impact major asupra gandirii si a deciziilor elevului;

C.3. Dobandirea unui set de metode si tehnici interactive pentru
predarea optionalului de educatie pentru sanatate, educatie pentru o
viata lipsita de riscuri.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Modalitati de mentinere a starii de sanatate a elevilor/7 ore
Modulul II: Interactiuni didactice profesor — elev/7 ore

Modulul 111: Realizarea lectiilor de Educatie pentru sandtate, intr- 0
manierda moderna/ 4 ore

Evaluare - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate/trimestre ale anului bugetar 2020 -

2021)

TRIM. 1 2021 |

| [ TRIM. 111 2021 |1
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TRIM. 112021 \ | TRIM. IV 2021 |
MODALITATI DE Ex. Chestionare, portofoliu.

EVALUARE A Prezentarea unui portofoliu continand proiecte individuale, produse
CURSANTILOR personale sau de grup, compatibile cu tematica parcursa in cadrul

cursului

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Chis Dana-Alexandrina, Biologie, masterat, certificat de
IMPLICATI formator
Prof. Marian Adriana-Claudia, Biologie, masterat, certificat de
formator
COORDONATORUL Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI
PLANIFICATI

30 de cursanti (1 grupa)

COSTUL
PROGRAMULUI/ AL
ACTIVITATII

3000

COSTUL ESTIMAT AL
UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 40
Schimbiri curriculare in educatia timpurie

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Schimbari curriculare in educatia timpurie

PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA Cadre didactice din invatamantul prescolar din unitatile scolare din
VIZAT judetul Salaj

JUSTIFICARE Prin intermediul acestui curs vom prezenta noua viziune curriculara

(necesitate, utilitate)

promovata la nivelul educatiei timpurii ce presupune trecerea de la un
curriculum axat pe obiective spre un curriculum care are in vedere
competentele viitoare ale copilului, in contextul in care la toate
nivelurile de invatamant a fost operatd aceastd modificare, respectiv
centrarea demersurilor educationale pe prescolar si pe Invatarea de tip
experiential. S-a ales aceastd tema deoarece in contextul schimbarilor
majore produse la nivel prescolar este necesar oferirea de sprijin
educatoarelor in intelegerea si aplicarea unitard a schimbarilor
curriculare prezente in Curriculumul pentru educatia timpurie - 2019.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

Cl. Implementarea metodologiei privind proiectarea, organizarea si
conducerea activitatilor didactice la nivel prescolar in acord cu
schimbarile curriculare promovate la nivel national;

C2. Dezvoltarea unei viziuni inter- si transdisciplinare a invatarii la
varstele timpurii in concordantd cu noul Curriculum pentru educatie
timpurie;

C3. Formarea unor competente de comunicare si relationare ale
cadrelor didactice cu prescolarii si parintii acestora;

PLANIFICAREA

Modulul I: Noul curriculum si noua paradigma privind abordarea

MODULELOR educatiei timpurii in Romdnia
TEMATICE Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h
Modulul Il: Programa pentru Educatie Timpurie. Structura curricularad
si modelul de proiectare curriculara promovat.
Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h
Modulul 1ll: Metodologia de aplicare a Planului de invatamdnt pentru
Educatie Timpurie, 2019
Teorie: 2h / Aplicatii: 3h / Evaluare: 1h
Evaluarea finald: 2h
CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)
TRIM. IV - 2020 TRIM. 11 - 2021
TRIM. | - 2021 2 TRIM. 11l - 2021
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MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Stirb Mihaela, Drept, licenta, certificat de formator

IMPLICATI Prof. Pop-Ignat Bianca, Management educational, masterat, certificat
de formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)

PLANIFICATI

COSTUL 6000

PROGRAMULUI/ AL

ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL 41

Debutul in cariera didactica — prezent si perspective

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Debutul in cariera didactica — prezent §i perspective

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Educatoare, invatatori, profesori

VIZAT

JUSTIFICARE Tanarul absolvent al oricarei institutii de Tnvatamant superior pedagogic

(necesitate, utilitate)

are o pregatire teoretica si practicd semnificativd, care ii permite sa
lucreze ca profesor. Acesta nu este insa pregatit pentru evenimentele de
naturd sociala, interrelationala, psihologica sau civicd din viata scolii.
Orice profesie necesitd o anumitd forma de investigare reflectiva, cu
atdt mai mult cele din invatdmant. Fiind o institutie morala, scoala
implica grija fatd de copii si responsabilitatea pentru dezvoltarea lor,
intr-o societate democraticd si complexa. Prin urmare, profesorul
stagiar trebuie sa se gindeasca nu numai la continuturile curriculare, cat
si la finalitatile pentru care se face educatia. Ideea responsabilitatii
morale nu este inclusa explicit in pregatirea viitorilor profesori. De
aceea este necesar ca la inceputul carierei didactice, in anii de
stagiaturd, profesorul debutant sa fie ajutat sd se integreze cu succes In
viata profesionald. Cel care are aceasta menire este mentorul. A invita
sd fii profesor este un proces permanent, fluid, care se deschide si
evolueaza pe parcursul vietii noastre profesionale, nu este un program
static sau o procedura fixa, pe care cineva o poate stapani o data pentru
totdeauna. De aceea, menirea dascalului este de a fi permanent ancorat
in prezentul cultural, social, civic, comportamental etc. al lumii in care
traieste, pentru a fi in masura sa ofere un model viu de conduita si de
madiestrie pedagogica elevilor si discipolilor sai.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Indrumarea cadrelor didactice aflate la inceput de cariera,
desfasurata intr-un cadru organizat.
C2. Dezvoltarea competentelor specifice unui cadru didactic performant

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Profesorul mentor si profesorul debutant - ipostaze,
semnificatii, dialoguri profesionale - 2 ore

Modulul 1I: Constrangeri si necesitati ale profesorului debutant -
analiza de nevoi - 2 ore

Modulul Ill: Elaborarea planului de dezvoltare profesionala a
profesorului debutant - 2 ore

Modulul IV: Atributiile si responsabilitatile mentorului - 2 ore
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Modulul V: Activitati specifice muncii de profesorl Competente cerute
unui profesor/Exercitarea profesiei de cadru didactic - 10 ore
Evaluarea participantilor: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021

TRIM. | - 2021 1 TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Bulgarean Sanda, Geografie, masterat, certificat de formator

IMPLICATI Prof. Galvacsy Laura Rolena, Geografie, masterat, certificat de
formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Bulgarean Sanda

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/ AL

ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 42
Managementul serviciilor educationale

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Managementul serviciilor educationale

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Directori/directori adjuncti, inspectori scolari, cadre didactice

VIZAT

JUSTIFICARE Programul de formare are ca scop sprijinirea conducerii unitdtilor de

(necesitate, utilitate)

invatdmant in vederea abordarii unor strategii eficiente de planificare,
proiectare, organizare, adoptare a deciziilor, de control, evaluare si
monitorizare a activitdtii manageriale. Cursul oferd sprijin in formarea
de competente adecvate a managerilor de scoli in vederea promovarii
unui management performant. Se asigurd o formare complexa prin
alternarea teoriei cu activitatile practice de lucru individual, discutiile de
grup, precum si clarificarea punctualda a Iintrebarilor din partea
participantilor.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

La finalul cursului participantii:

C1. Vor avea un grad mai ridicat de Intelegere a activitatilor care tin de
abordarii unor strategii eficiente de planificare, proiectare, organizare,
adoptare a deciziilor, de control, evaluare si monitorizare a activitatii
manageriale.

C2. Vor dobandi capacitati imbunatatite de cunoastere si respectare a
prevederilor legislative si contractuale, metode, instrumente de lucru si
comunicare specifice managementului educational.

C3. Vor promova un tip de management performant la nivelul
organizatiel.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Proiectarea si planificarea in managementul educational - 5
ore

Modulul 1I: Managementul resurselor umane. Conducerea. Adoptarea
deciziilor - 4 ore

Modulul 111: Controlul - evaluarea - monitorizarea - 4 ore

Modulul 1V: Legislatia scolara actuald - 4 ore

Evaluarea participantilor: 3 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. 11 - 2021 1
TRIM. | - 2021 1 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Portofoliul cursantului

EVALUARE A
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CURSANTILOR \

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Prof. Crisan Laura, Limba si literatura romana, masterat, certificat de
IMPLICATI formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 de cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI

COSTUL 6000
PROGRAMULUI/ AL

ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 43

Organizarea si conducerea contabilititii in unitatile de invataméant

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Organizarea §i conducerea contabilitatii in unitdtile de invagamant
PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Personal didactic auxiliar, personal contractual

VIZAT

JUSTIFICARE Réaspunderea pentru organizarea si conducerea contabilitatii 1n

(necesitate, utilitate)

institutiile publice revine ordonatorului de credite sau altei persoane
care are obligatia gestiondrii unitatii.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Formarea administratorilor financiari din unitatile de invatamant din
VIZATE judet

C2. Cunoasterea legislatiei in domeniul contabilitatii

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modul | - Aprobarea, depunerea si componenta situatiilor financiare - 4
ore

Modul Il - Prevederile referitoare la elementele de bilanyt - 3 ore

Modul 111 - Prevederile referitoare la elementele din contul de rezultat
patrimonial - 3 ore

Modul IV - Inventarierea patrimoniului - 6 ore

Modul V - CFP - 2 ore

Modul VI - Codul controlului intern - 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 1
TRIM. I - 2021 TRIM. Il - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

1. RESURSE UMANE

FORMATORI Breban Ludovica, CECCAR Silaj
IMPLICATI

SPECIALIZAREA Breban Ludovica - Stiinte economice
NIVELUL DE Breban Ludovica - Doctorat, formator acreditat
PREGATIRE

COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI | 30 de cursanti (1 grupi)
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PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/
AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5
AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 44

Contractul individual de munca. Notiune, reglementare si modificare

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Contractul individual de muncd. Notiune, reglementare si modificare.
PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Directori, cadre didactice, cadre didactice auxiliare

VIZAT

JUSTIFICARE Conceptul de contract individual de munca este menit sa promoveze

(necesitate, utilitate)

conditiile legale in temeiul carora un angajat are posibilitatea de a
presta munca 1n favoarea unui angajator, in schimbul unei renumeratii.
Incheierea unui contract individual de munca are ca scop derularea in
bune conditii a relatiilor de muncd dintre angajator si angajat, cu
respectarea normelor legale 1n vigoare.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

formarea deprinderilor privind folosirea corecta si eficienta a cadrului
legal existent In vederea incheierii si modificarii unui contract
individual de munca.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Cadrul legislativ. Definitie contract individual de munca. -
6 ore

Modulul II: Incheierea si modificarea contractului individual de muncd
-6 ore

Modulul 11l Jurisprudenta. Sesiune de intrebari si raspunsuri. - 6 ore
Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE
EVALUARE A Chestionare si aplicatii practice (spete)
CURSANTILOR
Il. RESURSE UMANE
FORMATORI Prof. Crisan Laura, Limba si literatura romana, licenta, certificat de
IMPLICATI formator

Ignat Andreea, Drept, licenta, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura
PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 60 cursanti (2 grupe)
PLANIFICATI
COSTUL 6000
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PROGRAMULUI/
AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5
AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 45
Proiectul educativ in biblioteca scolara si CDI

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Proiectul educativ in biblioteca scolara si CDI

PROGRAMULUI

PUBLIC TINTA Bibliotecari scolari, profesori documentaristi din invatamantul

AVIZAT preuniversitar (primar, gimnazial, liceal) si responsabili CDI
JUSTIFICARE Proiectul reprezintd una dintre abordarile procesului educational,

(necesitate, utilitate)

cultivarea gustului pentru lectura si a respectului pentru carte.
Activitatea propusa ofera un cadru de informare si totodata de formare a
bibliotecarilor gcolari cu privire la valorificarea proiectului, a Invatarii
bazate pe proiect in activitatile proprii, stimuland interesul
bibliotecarilor scolari, profesorilor documentaristi pentru utilizarea
proiectului ca si metoda si mijloc de invatare.

DURATA (nr. total de
ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE
DESFASURARE A
PROGRAMULUI

Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

CURRUCULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE
VIZATE

C1. Initierea bibliotecarilor scolari/profesorilor documentaristi in ceea
ce priveste abordarea proiectului, ca mijloc de Invatare, de stimulare a
interesului elevilor pentru cunoastere si creatie;

C2. Participarea la definirea politicii documentare ca parte integrald a
politicii educationale a scolii;

C3. Dezvoltarea abilitatilor de realizare a unor proiecte educative,
activitati si tehnici care sa dezvolte gustul pentru lectura.

PLANIFICAREA

Modulul I: Proiectul. Invitarea bazatdi pe proiect - rol, caracteristici,

MODULELOR utilitate - 6 ore;

TEMATICE Modulul I1: Stuctura unui proiect - 6 ore;
Modulul I11: Implementarea unui proiect - 6 ore;
Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020

TRIM. | - 2021 1

MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE

FORMATORI Rodica Turc, Biblioteconomie si stiinta informarii, studii
IMPLICATI postuniversitare, certificat de formator
COORDONATORUL | Profesor metodist - Matei Bianca

PROGRAMULUI
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I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR. CURSANTI

30 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/AL
ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL

UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT

94



mailto:ccdsalaj@ccdsj.ro

CASA CORPULUI DIDACTIC SALAJ
Roménia, Zalau, Str. Unirii, nr. 2
tel: 0260 661396; fax: 372873614

STV
4(2 )8 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
OV AR

e-mail: ccdsalaj@ccdsj.ro

PROGRAMUL NR. 46

Recuperarea invatidmantului obligatoriu si insertia sociala.

Programul a doua sansd

I. CRITERII CURRIC

ULARE

DENUMIREA Recuperarea invatamantului obligatoriu si insertia sociald.

PROGRAMULUI Programul a doua sansa.

PUBLIC-TINTA Invatitori, profesori

VIZAT

JUSTIFICARE Sustinerea eforturilor de reintegrare in sistemul de invatamant a celor care au

(necesitate, utilitate)

nu au finalizat scoala se poate realiza prin organizarea ofertei educationale
suport pentru programele de tip ,,A doua sansa”. Astfel, devine impetuos
necesar perfectionarea personalului didactic implicat in programele speciale
de sprijinire a tinerilor / adultilor pentru recuperareca invatamantului
obligatoriu si insertie sociala.

Acest curs este menit a capacita competentele de lucru ale cadrului didactic cu
aceastd categorie de elevi, abordarea invatarii ca efort de colaborare intre
cadrul didactic si elevul adult.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Intelegerea metodologiei si a modalitatilor de aplicare a ghidurilor
VIZATE specifice ADS

C2. Proiectarea si derularea activitatilor didactice de invatare cu adultii
C3. Aplicarea de strategii didactice specifice in activitatile in care sunt
implicati adulfii

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Metodologia privind organizarea programului ,, A doua sansa”

pentru invatamant primar §i secundar inferior - 4 ore

Modulul II: Curriculum ,, A doua sansa”- Structura curriculara, Continuturi,
Proiectarea didactica, Strategii de predare, Curriculum la decizia scolii - 10
ore

Modulul 1ll: Particularitati ale invagarii adultilor, Indicatori de bune practici
in educatia adultilor - 2 ore

Modulul IV: Evaluarea in programul ,, A doua sansa” - 2 ore.

Evaluarea participantilor: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. IV - 2020 TRIM. Il - 2021 1
TRIM. | - 2021 TRIM. 111 - 2021
MODALITATI DE Chestionare, portofoliu

EVALUARE A

CURSANTILOR

Il. RESURSE UMANE
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FORMATORI Prof. Rozs Rita- Eva, Fizica - Chimie, masterat, certificat de formator

IMPLICATI Prof. Cozma Mariana, Pedagogia invatamantului primar si prescolar,
masterat, certificat de formator

COORDONATORUL | Profesor metodist - Galvacsy Laura

PROGRAMULUI

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)

PLANIFICATI

COSTUL 3000

PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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PROGRAMUL NR. 47

Scoala parintilor

I. CRITERII CURRICULARE

DENUMIREA Scoala parintilor

PROGRAMULUI

PUBLIC-TINTA Cadre didactice din invatamantul preuniversitar din unitatile scolare din
VIZAT judetul Salaj

JUSTIFICARE Impreuna cu parintii, scoala isi are rolul ei bine stabilit, intervenind in

(necesitate, utilitate)

dezvoltarea primara a copilului. In acest context, educarea parintilor
dupa principii stiingifice de psihopedagogie devine o necesitate.
Parintilor le revine rolul esential in cresterea copiilor, asigurandu-le
acestora nu numai existenta materiala, cat si un climat familial afectiv si
moral. Sunt situatii in care familia considera ca este suficient sa se
ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare (hrand, imbracaminte,
locuinta, cheltuieli zilnice etc.), ignorand importanta unei comunicari
afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de apartenenta.
In general, comportamentul parental este inspirat din propria experientd
de viatd a acestora, astfel perpetuand atat aspecte pozitive, cat si
negative, pe parcursul mai multor generatii. Programul pe care il
propunem vine in sprijinul tuturor celor implicati in educatia copilului.
Scopul constd in formarea cadrelor didactice in vederea modificarii
opticii pe care parintii o au asupra intalnirilor din mediul scolar. Aceasta
modificare, putdnd deveni un sprijin real in imbunatatirea relatiei dintre
parinte si copil, parinte si cadru didactic.
Educatia parintilor poate fi:
e 0 educatie a educatei copilului;
 un studiu al dezvoltaii copilului;
e o formare de abilitati de comunicare si analiza a copilului;
e un examen cognitiv al sarcinilor secventale in cresterea, dezvoltarea
si educarea copilului.

Acest program nu-si propune sa substituie clasicele sedinte cu
parintii, dar pe langd acestea este bine sd se lucreze si altfel cu parintii,
pentru dezvoltarea colaborarii scoala-familie.

DURATA (nr. total
de ore de formare)

20 ore/grupa

LOCUL DE Casa Corpului Didactic Salaj - ONLINE

DESFASURARE A

PROGRAMULUI

CURRICULUMUL PROGRAMULUI

COMPETENTE C1. Insusirea unor competente necesare implicarii parintilor in viata
VIZATE scolii;

C2. Dobandirea competentelor de management, atat la nivelul clasei, cat
si In familie;

C3. Formarea unor competente de comunicare si relationare a cadrelor
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didactice cu elevii si parintii acestora;
C4. Insusirea competentelor de evaluare a comportamentelor elevilor si
parintilor fata de scoala, familie si societate.

PLANIFICAREA
MODULELOR
TEMATICE

Modulul I: Colaborarea scoala - familie - 2 ore
Modulul I1: Invitatie la dialog - 8 ore
Modulul IIl: Traim in lumea reala - 8 ore

Evaluare: 2 ore

CALENDARUL PROGRAMULUI (nr. de cursuri planificate)

TRIM. 1V - 2020

TRIM. 11 - 2021 1

TRIM. I - 2021

TRIM. 111 - 2021

MODALITATI DE
EVALUARE A
CURSANTILOR

Chestionare, portofoliu

1. RESURSE UMANE

FORMATORI
IMPLICATI

Prof. Onaci Ana-Mariana, Geografie, licenta, certificat de formator

COORDONATORUL
PROGRAMULUI

Profesor metodist - Galvacsy Laura

I11. CRITERII ECONOMICE - program cu taxa

NR.CURSANTI 30 cursanti (1 grupa)
PLANIFICATI

COSTUL 3000
PROGRAMULUI/

AL ACTIVITATII

COSTUL ESTIMAT |5

AL UNEI ORE DE
FORMARE PENTRU
FIECARE
PARTICIPANT
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